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Johdanto

Kuntalain 1§:n (410/2015) perusteella kunnan perustehtdvd on asukkaidensa terveyden ja hyvinvoinnin
edistaminen.

Sosiaali- ja terveydenhuoltolain (612/2021) 6§ todetaan, ettd kunnan on edistettava asukkaidensa hyvinvointia ja
terveytta. Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta siltd osin, kuin tama tehtava
kytkeytyy kunnan muihin lakisdateisiin tehtaviin. Kunnan strategisessa suunnittelussa asetetaan hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmiselle tavoitteet ja maaritellddan tavoitteita tukevat toimenpiteet. Kunnassa otetaan
paatoksenteossa huomioon paatostensd arvioidut vaikutukset ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen
vaestoryhmittdin. Kunnan eri toimialat tekevat yhteistyota hyvinvoinnin ja terveyden edistdamisessa. Kunnassa on
nimetty hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vastuutaho.

Kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista raportoidaan valtuustolle vuosittain,
minka lisdksi valtuustolle kerran valtuustokaudessa valmistellaan laajempi hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma.

Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistdminen on kunnan perustoimintaa. lhmisten hyvinvointiin,
terveyteen ja turvallisuuteen vaikuttavat monet kunnan hoitamat tehtdavat mm. moniammatillinen
yhdyskuntasuunnittelu, turvallisuus, liikunta- ja kulttuuripalvelut, varhaiskasvatus, nuorisoty, koulutus, tyopaikat.
Vuosille 2022-2023 on Simossa hytetu-painopistealueeksi valittu ikdihmiset.

Eri hallinnonalojen yhdessa laatima hyvinvointikertomus on vahvistanut paikkansa kuntalaisten hyvinvoinnin ja
terveyden seurannan valineena seka toiminnan suunnittelun tukena.
Hyvinvoinnin ja arjen turvallisuuteen vaikuttavat samat asiat ja niitd edistetdaan yhteisilla toimenpiteilla.



Simon kunnan hyvinvointikertomus 2022
Simon kunnan kuntastrategia on paivitetty vuosille 2022-2025 ja kunnan keskeinen paatdksenteko, suunnittelu ja
kehittdminen johdetaan kuntastrategiasta.

“Simona Simoon” Meidan polku Simon kuntastrategia 2022-2025. Simo on viihtyisdn eldmisen ja viredn yrittamisen
maaseutukunta, jossa arvoina ja toimintatapoina ovat:

1. Huolenpito; huolehditaan toisista ja ymparistosta

2. Yhdessa; osallistava tekeminen

3. Sisu; tekemisen meininki

Strategiapolulla viestinnadn, elinkeinoja ja kasvua mahdollistamalla, olemme elinvoimainen kunta. Hyvinvoivan
henkilokunnan, hyvinvoivien kuntalaisten, luontoarvojen ja vihrean siirtyman kautta ennakoimme hyvinvointia.

Hyvinvointikertomuksessa on kadyty lapi valitun painopistealueen toteutumista ja vaikutuksia. Painopistetta
valittaessa on maaritelty tarkemmin tavoitteet, toimenpiteet ja resurssit. Eri palvelualueet ovat huomioineet
talous- ja toimintasuunnitelmissa hyvinvointisuunnitelman, toimenpiteet ja resurssit.

Simon kunnalle on tarkedda, ettd viranomaisyhteistyd turvallisuustydssd on ollut sujuvaa ja tarkeina
yhteistyotahoina ovat toimineet poliisi ja pelastuslaitos. Kunnan valmiussuunnitelmaan on kirjattu kaikki
yhteistyotahot eri kriisitilanteissa sekd heidan kanssaan tehtdva yhteisty6. Simon kunnan kriisityéryhma antaa
akuutin henkisen seka kdaytannon avun. Lisdksi kriisitydoryhma informoi tarvittaessa nuorisotydon ammattilaisia
tehostetun nuorisotyon kriisitilanteet asiakirjan mukaisesti. Simon kunta on osallistunut Lapin alueella
jarjestettaviin  valmiusharjoituksiin ja kuntaan on laadittu valmiusviestintdsuunnitelma sekd kirjattu
valmiuskeskuksen toiminnan yhdyshenkilot. Varautumissuunnittelussa on ollut mukana eri yhteistyéverkostoja
esim. liikenneturvallisuustyoryhma sekd alueen eri vyrittdjat matkailun turvallisuuden edistamiseksi.
Liikenneturvallisuustyéryhma on poikkihallinnollinen ja siind ovat olleet ja ovat edustettuina tekniset palvelut,
varhaiskasvatus, perusopetus, nuorisotoimi, sosiaali- ja terveystoimi. Kunnan edustajien lisdksi siihen ovat
kuuluneet poliisin, pelastustoimen, rahtareiden, Liikenneturvan ja Lapin ELY-keskuksen edustajat.
Liikenneturvallisuustyéryhma on toteuttanut lahinna liilkennekasvatus- ja valistustehtavia.
Simon kunnan valmiussuunnitelma paivitetdan ja pidetaan ajan tasalla.

Kunnan kiinteistéjen pelastussuunnitelmat ja — harjoitukset sekd tyopaikoilla riskien arviointi, vaara-/
vahinkotilanteiden kirjaaminen seka paivitetyt tyosuojelun asiakirjat ja -toimintamallit ovat olleet ja ovat osa
kunnan turvallisuutta.

Simon kunnan turvallisuussuunnittelussa on valmistauduttu/varauduttu ennalta ongelmakohtien ehkaisyyn,
niiden poistamiseen sekad vdistamattomiin uhkatilanteisiin. Turvallisuus- ja varautumissuunnitteluiden laatiminen
on tuloksellisempaa ja taloudellisempaa, kuin jattda ne tekemdtta. Varautuminen on koskenut ja koskee
onnettomuus-, liikenne- ja matkailuturvallisuutta seka ihmisten keskuudessa tehtdvda turvallisuustyota
(sosiaalinen turvallisuus, rikosten torjunta, yleinen jarjestys, syrjaytyminen).

Lansi-Pohjan sairaanhoitopiirin kautta on jarjestetty alueen ensihoito ja kaytossd on yhteensd 8 hoitotason
yksikkoa seka kenttadjohtoyksikkd. Simossa toimii yksi ndista hoitotason yksikoista.

Oulunkaaren kuntayhtyma on tuottanut kaikki sotepalvelut Simon kunnalle vuodesta 2010 vuoteen 2022.

Simon kuntaan on Oulunkaaren kuntayhtymaan kuuluvien kuntien (li, Pudasajarvi, Vaala, Utajarvi) kanssa laadittu
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2021.



Hyvinvoinnin ja terveyden edistiminen Simon kunnassa

Simon kunnassa on laadittu hyvinvointikertomukset ja -suunnitelmat vuodesta 2011 ja kunnanvaltuusto on tehnyt
paatokset kertomusten laadinnasta ja tarkasteltavista ajankohdista. Kaikissa kuntaan laadituissa
hyvinvointikertomuksissa ja -suunnitelmissa on arjen turvallisuus huomioitu indikaattoritietoina. Esimerkiksi
seuraavia arjen turvallisuuteen liittyvid tietoja on kasitelty vuosittain; nuorten pdihteiden kaytto, turvalliset
ymparivuotiset liikuntamahdollisuudet, ikdihmisten kotona asumisen tukeminen, syrjaytymisen ehkaisy,
sosiaalisen osallisuuden tukeminen, perheiden ja vanhemmuuden tukeminen, laadukas varhaiskasvatus ja
perusopetus/lukiokoulutus, eri ikdisten rikosasiat, kouluterveyskyselyjen tulokset, tapaturmat esim. koulussa tai
koulumatkalla. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa kaytossa on erilaisia tukipalveluita; Lapset puheeksi, tuen
polku, ihmeelliset vuodet vanhemmuusryhmat, voimaperheet, Ankkuri-toiminta, Toivon-kahvilan
perhekeskustoiminta ja koulujen oppilashuoltoryhmat. Tyontekij6illa on kdytdssa varhaisen valittamisen malli
osana tyosuojelun asiakirjoja. Kunnan toimitiloissa sisdilma-asioista seka tilojen kunnossapidosta huolehditaan
hyvin.

Hyvinvointikertomusten vastuutahoina toimivat Simon kunnanhallituksen nimedama poikkihallinnollinen
hyvinvointityoryhma sekd kunnan johtoryhma. Simon kunnassa toimii osa-aikainen (liitetty vapaa-
aikatoimenjohtajan tehtdvaan) hyvinvointikoordinaattori, jonka tehtaviin kuuluvat:

tyoryhman kokousten koollekutsuminen, pj:n ja sihteerin tehtavat tyoryhmassa

muistioiden laatiminen seka kertomusten koordinointi

yhteisty0 eri palvelualueiden, sidosryhmien ja jarjestojen kanssa

jarjestoyhteistyon kehittaminen

kuntalaisten osallistaminen seka kaikki muu, milla kuntalaisten hyvinvointia/terveytta edistetaan.

aukhwnN e

Poikkihallinnollisen tyoéryhman puheenjohtajana ja sihteerindg toimii hyvinvointikoordinaattori/vapaa-
aikatoimenjohtaja. Tyéryhmaan kuuluvat kunnanjohtaja, psykiatrinen sairaanhoitaja, kouluterveydenhoitaja,
vanhustydn palveluohjaaja, koulukuraattori, varhaiskasvatusjohtaja, sivistystoimenjohtaja, sivistyslautakunnan
pj., kunnanhallituksen pj., diabeteshoitaja/ terveyden edistamisen yhdyshenkild, hammashoitaja, tekninen johtaja,
etsivd nuorisotyontekija, sosiaalityontekija, jarjestoedustaja, seurakunnan nuorisotyonohjaaja ja kuntalaisten
edustaja. Tyoryhman tehtdvana on:

1. johtaa, arvioida ja kasitelld hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon suunnittelua, kehittamista/toimeenpanoa
2. asettaa tavoitteet seka seurata niiden toteutumista.

Vuosittain raportoidaan kunnanhallitukselle ja kunnanvaltuustolle kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta seka
palveluiden toimivuudesta. Valtuustokaudelle laaditaan laaja valtuustokauden suunnitelma, jossa asetetaan
tavoitteet, toimenpiteet/vastuutahot, resurssit ja arviointimittarit. Vuosittain laadittavissa
hyvinvointikertomuksissa tarkastellaan, miten tavoitteiden asettelussa on onnistuttu tai mika asia/mitka asiat
tarvitsevat muutoksia. Simon kunnassa on valittu erityispainopistealueeksi vuosille 2020-2021 nuoret ja vuosille
2022-2023 ovat ikdihmiset.



Arjen turvallisuus on hyvinvointia ja hyvinvointi on arjen turvallisuutta

Turvallisuus luo pohjan hyvinvoinnille. Sisdinen turvallisuus (VNP sisdisen turvallisuuden strategia 5.10.2017)
tarkoittaa niitd yhteiskunnan ominaisuuksia, joiden johdosta vdesté voi nauttia oikeusjarjestelman takaamista
oikeuksista ja vapauksista ilman rikollisuudesta, hairidistd, onnettomuuksista tai suomalaisen yhteiskunnan tai
kansainvalistyvdan maailman ilmidista ja muutoksista johtuvaa pelkoa ja turvattomuutta.

Sisdisen turvallisuuden arvoketju

Toiminta
Perustyd eri it Turvallisuus- Jaajoissz
e e

Alueellinen ja paikallinen

Turvallisuussuunnittelu

varautuminen

Arjen rikokset, Epatavalliset
IR hairiot ja tai laajat
i onnettomuudet hairiot

Kaavio 1. Turvallisuuden arvoketj

Palautuminen

"Kivijalka” v lImist ¥ Avun saanti 4 4 syuret riskit
- koulutus - ikdantyminen, kaatumiset - viranomaisten halytyspalvelut | - kriisit paikallis-, alue- ja
- toimeentulo - syrjaytyneiden nuorten - rikosten tutkinta ja valtakunnan tasolla
- perhesuhteet miesten rikollisuus tuomioistuimet - esim. vesikriisi, tykkylumi,
- lapsuus - vahemmistoihin kohdistuvat - myo6s; rikosuhripalvelut, laajamittainen vakivallanteko,
- paihteet viharikokset vapaaehtoinen laajat tietojarjestelmahairiot,
- kotoutuminen - paihdeongelmaisten palokuntatoiminta VAPEPA suuronnettomuudet,
- jne. palokuolemat laajamittainen maahantulo jne.
- vakivaltainen dariliikehdinta

Turvallisuushéiriot ja poikkeamat tapahtuvat, nakyvat ja vaikuttavat ennen kaikkea paikallisesti; vakivalta,
vesikriisit, tietoliikennehairiot, omaisuus- ja viharikokset sekd pandemian vaikutukset.

Hyvinvointi ja turvallisuus / arjen turvallisuuden osa-alueet

TURVALLISUUDEN TUNNE

mitattavissa oleva turvallisuus (rikollisuus, onnettomuudet ja
tapaturmat) vaikuttaa turvallisuuden tunteeseen paljon
vahemman kuin ajatellaan

vaikuttavampia tekijoita yksilotasolla; lahiymparisto ja
tukiverkko, taloudellinen tilanne, osallisuus, luottamus
yhteiskuntaan ja viranomaisiin, lasten kasvuymparisto

RIKOLLISUUS

alle 5% vaestosta yli 50% rikoksista

rikoksentekijoiden “kovan ytimen” tunnusomaisia piirteita;
nuori ikd, mies/poika, pdihde-ja mielenterveysongelmat,
koulupudokkuus ja heikko sosioekonominen asema

Tietyn vdesténosan hyvinvointiin liittyvat kysymykset aivan
keskeisia rikollisuudessa

kasvuymparisto
> arjen turvallisuuden ja viestén hyvinvoinnin suhde on
vahva ja moniulotteinen

»  turvallisuuden tunnetta edistetdan enemman huonoimmin voivan vdestonosan merkitys meidan kaikkien
hyvinvointitoimenpiteilla kuin turvallisuustoimenpiteilla turvallisuudelle on suuri
TAPATURMAT JA ONNETTOMUUDET YHTEISKUNTARAUHA JA VAKAUS
e  myo0s tapaturmat ja onnettomuudet kasautuvat yleisen jarjestyksen ja turvallisuuden tilanne Suomessa on
o  kaatumiset— ikddntyneiden toimintakyky ollut viime vuosina ja on edelleen hyva
e  tyobikaisten onnettomuudet —» alkoholin kaytto kyselyissd 60% vdestostda on sitd mieltd, ettd ihmisten
e lasten tapaturmat ja onnettomuudet—®turvalliset perheet ja eriarvoistuminen on keskeinen turvattomuustekija Suomessa

Lapin maakunnallinen turvallisuussuunnitelma

Lapin hyvinvointiohjelmalle ja arjen turvallisuutta kasittelevalle Lapin maakunnalliselle turvallisuussuunnitelmalle
on laadittu yhteinen toimeenpanosuunnitelma 2021. Se on tarkoitettu huomioon otettavaksi kunnan omassa
hyvinvointi- ja turvallisuussuunnittelussa. Taman vuoksi Lapin aluehallintovirasto on suositellut kunnille, ettd ne



nimedvat hyvinvointikertomukset/-suunnitelmat hyvinvointi- ja turvallisuuskertomuksiksi/-suunnitelmiksi.
Valmistelussa otetaan huomioon turvallisuusteemoja; liikkumisen ja kasvu- ja oppimisympariston turvallisuus,
nuorten huumeiden kaytto, lapsiperheiden/nuorten tukiasiat, eri kylien/taajamien turvallisuus, ikdantyneiden
turvallisuus ja maahanmuuttajien tuki. Simon kunnassa on paatetty muuttaa hyvinvointikertomus/ -suunnitelma
hyvinvointi- ja turvallisuuskertomukseksi/- suunnitelmaksi.

Kunnille on suunniteltu otettavan kayttodn hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-
kerroin. HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy
osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydon mukaan. Kannustin on suunniteltu otettavan
kdytt6on vuoden 2023 alusta, jolloin kunnille jaetaan ensimmaisen kerran uudistuksen jalkeinen valtionosuus. Jo
nyt tehtdva tyo tulee siis vaikuttamaan rahoitukseen. Summat vaihtelevat 7,40€-22,50€ valilla. Taman hetken
tilanteen mukaan Simon kunta saisi 18,30€/per asukas.

Simon kunnan hyvinvointikertomus 2022

Hyvinvointikertomuksessa on maaritelty hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen painopistealueet,
tavoitteet, toimenpiteet/ vastuutahot, resurssit ja arviointimittarit. Hyvinvointikertomus perustuu simolaisten
tunnistettuihin keskeisiin hyvinvointiin- ja turvallisuuteen liittyviin haasteisiin ja kunnossa oleviin asioihin.
Perustiedot on otettu aikaisempina vuosina laadituista kertomuksista tai suunnitelmista seka saatavilla olevista
indikaattoritiedoista.

Valmistelutahot

Hyvinvointikertomuksen valmistelusta on vastannut p&dasiassa hyvinvointikoordinaattori, kuitenkin hyvassa
yhteistyossa poikkihallinnollisen hyvinvointityéryhman seka kunnan johtoryhman kanssa. Molempien ryhmien
kokouksissa on kasitelty hyvinvointikertomuksen etenemista.

Indikaattori- ja muu tietoaineisto

Simon kunnan sdhkoisessd (sdahkoisissd) hyvinvointikertomuksessa (-kertomuksissa) on kaytetty kuntalaisten
hyvinvointiin liittyvaa indikaattoritietoa saatavilla olevista eri tietolahteista; sahkoisen hyvinvointikertomuksen
perusindikaattorit/ tdydentdvat indikaattorit, kunnan omat tilastot, te-palveluista saatava aineisto, Lapin liiton
tilastot, kouluterveyskyselyt, Move-mittaukset, Meri-Lapin Seutuinfon paihdekyselyt, Kelasto, FinSote, Sotkanet.fi-
tilastot, tilastokeskus.fi, tilastokeskuksen henkilévahinkotilastot sekad Vaylaviraston onnettomuusrekisteri. Simon
kunnan sahkodisen hyvinvointikertomuksen indikaattoritietoja on verrattu hyvinvointityéryhman valitsemien
vertailukuntien Kemin ja Tervolan sekd Oulunkaaren kuntayhtyman (li, Pudasjarvi, Utajarvi, Vaala), Lapin
maakunnan seka koko maan kesken. Tassa hyvinvointikertomuksessa on kaytetty paasaantoisesti vuosien 2019-
2022 indikaattoritietoja ja kouluterveyskyselyn/Move-mittausten 2021 tuloksia.

Hyvinvointikertomuksen valmistelu aloitettiin talvella 2022. Kertomuksen pohjana on kaytetty valtuustokauden
2017-2021 hyvinvointikertomusta ja 2020 hyvinvointikertomusta, THL:n indikaattoreita, kouluterveyskyselyita
2019/2021, hyvinvointityoryhman eri toimialojen edustajien antamat tietoja, Lapin hyvinvointiohjelman ja
turvallisuussuunnitelman toimeenpanosuunnitelman 2020-2025 ja Lapin arjen turvallisuuden tiekarttaa.
Kuntalaisille suunnattuun kyselyyn saatiin vahan vastauksia, joten siitd on otettu joitain merkittdvia asioita tahan
kertomukseen.

Painopisteet

Painopisteet laadittiin niiden tunnistettujen hyvinvointi- ja turvallisuushaasteiden pohjalta, joita indikaattoritiedot
aikaisemmilta vuosilta ovat osoittaneet. Painopistealueita on yhteensa kuusi (6), eri ikdryhmat huomioiden seka
lisaksi tyollistamiseen ja paihde- ja mielenterveysasioihin liittyvat. Painopisteet on hyvaksytty
hyvinvointityéryhmassa seka kunnan johtoryhmassa ja ne ovat taulukkoina lopussa.



TEA-viisari on kunnan toimintaa kuntalaisten terveyden edistamista kuvaava Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen
(THL) yllapitama verkkopalvelu. Palvelu tukee kuntien, alueiden ja koulujen terveydenedistdmistoiminnan
suunnittelua ja johtamista. TEA-termilla tarkoitetaan yhteison terveydenedistamisaktiivisuutta.

Terveydenedistamisaktiivisuutta kuvataan kuvioissa 1 ja 2. Kuviot on jaettu kolmeen sektoriin; Huono tulos 0-25,
parannettavaa 25-75 ja hyva tulos 75-100. Vuodelle 18.10.2022 paivitetyssa TEA-viisari kuviossa kaikki sektorit
pisteet ovat 67 ja koko maan pisteet 68. Kuntajohdon osalta 79/ koko maa 79. Lukiokoulutuksen pisteet ovat
nousseet 73/ koko maa 66, liikkunnan pisteet ovat 72/ koko maa 72, perusterveydenhuolto 67/ koko maa 65 seka
kulttuuri 68/ koko maa 66. Johtop&atoksena voidaan todeta, ettd peruspalvelut toteutetaan hyvin ja laadukkaasti.
Parannettavaa loytyy kaikilta muilta sektoreilta, paitsi kuntajohdon osalta Simon kunta on vihrealla

Kaikki sektorit 73 68

Kuntajohto 79 78

Perusopetus 74 66

Lukiokoulutus 73 66

Ammatillinen koulutus © 63

Liikunta 79 72

Perusterveydenhuol 64 63

Kulttuuri 68 66

[T P [ I
Kuvio 1 TEA-viisari 21.12.2021 (pdivitetty Iihde www.teaviisari.fi)
Pisteet Simo Kemi Tervola Lapin Koko maa

maakunta
Kaikki sektorit 67 69 51 63 68
Kuntajohto 79 60 22 70 79
25 > Perusopetus = 72 63 64 64
Lukiokoulutus 73 70 59 61 66
: Ammatillinen koulutus - - - 62 63
Liikunta 72 76 39 67 72
Perusterveydenhuolto 67 51 a4 49 65
’ 5 Kulttuuri 68 89 55 67 66

M Huono tulos P tt Hy:

Kuvio 2 TEA-viisari 18.10.2022(pdivitetty Idihde www.teaviisari.fi)

Kuviossa 3 on Simon kunnan terveydenedistamisen aktiivisuutta verrattu verrokkikuntiin (Kemi ja Tervola) seka
Lapin maakunnan, Oulukaaren ja koko maan tuloksiin. Kaikki sektorit yhteensa ovat Simossa nousseet 73:n ja on
korkein verrattuna muihin. Kuntajohdon 79 pistetta on todella hyva ja on muihin verrattuna korkein. Tervolassa
pistemadra on alhaisin 22. Perusopetuksen 74 pistettd on aivan huippu, muut ovat pisteissa sen alapuolella.
Lukiokoulutuksen pisteet ovat nousseet 73 ja ovat korkeimmat muihin verrattuna. Liikunnan pisteet ovat 79,
Kemin 70, Tervolan 44, Oulunkaaren 66, Lapin maakunnan 60 ja koko maan 72. Perusterveydenhuollon pisteet
olivat Simossa 64, Kemissa 49, Tervolassa 44, Oulunkaarella 64 ja koko maassa 63 seka Lapin maakunnassa 48.
Kulttuurin pisteet Simossa olivat 68, Kemissa 89, Tervolassa 55, Oulunkaarella 63, Lapin maakunnassa 67 ja koko
maassa 66.

Pisteet Simo Kemi Tervola Oulunkaari Lapin maakunta Koko maa
Kaikki sektorit 73 67 50 67 62 68
Kuntajohto 79 60 22 77 70 78
Perusopetus 74 68 57 67 66 66
Lukiokoul 73 70 59 57 61 66
Ammatillinen koulutus © ™ ™ 72 62 63
Liikunta 79 70 a4 66 60 72
Perusterveydenhuolto 64 49 a4 64 48 63
Kulttuuri 68 89 55 63 67 66

Kuvio 3 Simon kunnan terveydenedistdmisaktiivisuus verrattuna verrokkikuntiin pdivitetty 21.12.2021 (ldhde www.teaviisari.fi)


http://www.teaviisari.fi/
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http://www.teaviisari.fi/

Pisteet 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012
Kaikki sektorit 66 71 72 68 67 64 64 75 73 58 52
Kuntajohto - 79 - 75 - 78 - 77

Perusopetus © © © 74 @ 63 © 65 © 60
Lukiokoulutus 61 = 73 o 63 o 45 o 67 o 74
Ammatillinen koulutus

Liikunta 72 © 79 © 66 ® 64 @ 73 © 58
Perusterveydenhuolto 56 - 67 - 67 - 70 - 76 - 40
Kulttuuri o 68 = 63

Kuvio 4 Simon kunnan terveydenedistédmisaktiivisuus vuosilta 2012-2022, pdivitetty 17.05.2023 (Iéhde www.teaviisari.fi)

Kuviossa 4 ndahddan kymmenen vuoden ajanjaksolla, mitd on tapahtunut terveydenedistamisaktiivisuudessa.
Kaikkien sektoreiden osalta on v.2012 pisteet ovat olleet 52. Vuosien aikana pisteet ovat vaihdelleet 60-75 pisteen
valilla ja v. 2022 pisteet ovat olleet 66. Taulukkoa tarkastellessa voidaan todeta, ettd kuntajohdon,
perusopetuksen, lilkkunnan ja kulttuurin osalta on tapahtunut edistystd parempaan. Lukiokoulutus on lahtenyt 74
pisteestd, vaihdellut vuosien aikana ja v. 2022 ollut 61 pistetta. Perusterveydenhuolto on lahtenyt 40 pisteesta ja
vaihdellut my6s vuosien aikana ja ollut v. 2022 56. Kulttuuri on tullut mukaan v. 2019 ja ammatillisen koulutuksen
osalta emme saa tuloksia tdhan vertailuun.

Talous ja elinvoima

Hyvinvoinnin, terveyden -ja turvallisuuden edistaminen on osa kunnan talouden ja toiminnan suunnittelua.
Simossa ei ole kdytdssa ennakkovaikutusten arviointia (EVA). Kuntalaisten osallistamista on kehitettava niin, etta
se on mukana kaikessa kunnan toiminnassa. Toimivan poikkihallinnollisen yhteistyon lisdksi hyvinvointialueen
myota alueellinen yhteisty6 korostuu ja syventyy Lapin alueella. Simon kunnan tilanne talouden nakékulmasta on
vakaa.

Taulukossa kuvataan kunnan talouteen ja elinvoimaan liittyvia tietoja 2019-2021. Luvut ovat kunnan
toimintakertomuksesta vuodelta 2021.

1000 euroa TP 2019 TP 2020 TP 2021 TP 2022
Toimintakate -21 159 239 -19 765 000 -20 502 000 -21 041 000
Vuosikate -737 944 2 385 000 1909 000 2 716 000
Ylijgama/Alijaama -1653923 1453010 525 496 1596 000
Kertynyt yli/alijadama taseessa 2303424 649 501 2102511

Lainakanta e/as 1590 1638 1802

Asukasmaara 2990 2 950 2904 2877

Kunnalla oli velkaa 1 764€/asukas vuoden 2021 tilinpaatoksen mukaan. Alla olevassa taulukossa on esitetty
verrokkikuntien, Lapin maakunnan, koko maan ja Oulunkaaren vertailutiedot koskien lainakanta €/asukas.

Lainakanta 31.12., euroa / asukas
7000

6000
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3000
2000 I I
1000 I
o [ |

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2018 3039 2978 3541 4567 1531 801
2019 3342 3440 4198 5143 1590 981
2020 3448 3545 4541 5245 1638 985
2021 0 0 0 6011 1764 990

m2018 2019 2020 2021

Elinvoima

Vdesto- ja perherakenne

Simon vakiluku on pienentynyt ja vakiluvun ennustetaan vahenevan tulevaisuudessa. Alla oleva vaestopyramidi
havainnollistaa vdeston ikdrakennetta ja sukupuolijakaumaa. Vasemmanpuoleiset palkit kuvaavat miesten maaraa
ja oikeanpuoleiset naisten maaraa viiden ikdvuoden ryhmissa. Vaestorakenteella on suuri merkitys kunnan


http://www.teaviisari.fi/

toimintakykyyn. Ikdarakennepyramidista ndkee hyvin kunnan tilanteen; ikdihmisten maara kasvaa, tyoikadisten ja
nuorten ikdryhmat verrattuna ikdihmisiin on pienempi. Tilastokeskuksen vaestorakennekaavioita tarkasteltaessa
mm. lasten ja nuorten osuudet vaestOsta ovat pysyneet ldhes samoissa luvuissa. Simon kunnassa vuosien 2019 ja
2020 vertailussa ikdryhmissa 55-74 vuotta on eniten kuntalaisia.

Vaesto 31.12. muuttujina Ika ja Sukupuoli. Simo, Vaesto 31.12., 2020.
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|
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Kuviol. Simon kunnan vdest6 2020 (lihde www.tilastokeskus.fi)

estirakenne, Tiaskeskus

. ichet

Vaestd 31.12. muuttujina Ika ja Sukupuoli. Simo, Vaestd 31.12., 2019.
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Kuvio 2. Simon kunnan vdéesté 2019 (lihde www.tilastokeskus.fi)

Vakiluku Simossa vuosina 2014-2020 (/dhde www.sotka.net )

2014 2015 2016 2017

2018

2019 20

20

2021

2022

3296 3238 3170 3110

3010

2990 29

50

2904

2877

Vaestdennuste vuosille 2025, 2030 ja 2040 (/Ghde www.sotka.net)
Ennusteen ldhtovakilukuina ovat olleet vuoden 2020 lopun véakiluvut 1-vuotisikdaryhmittdin sukupuolen

mukaan.

2025 2030 2040
Koko maa 5576186 | 5598821 | 5588011
Lappi 172 821 169 391 162 937
Oulunkaari 21799 20859 19 687
Kemi 19 094 17979 16 196
Simo 2720 2526 2247
Tervola 2676 2495 2255

Vaestoennuste syyskuu 2021(www.sotkanet.fi)

Simo vdestd 31.12.2020

Yhteensa 2950 | 50 — 54v. 164
0 —4v. 84 | 55 —59v. 260
5-9v. 141 | 60 — 64v. 247
10 — 14v. 173 | 65— 69v. 314
15-19v. 166 | 70 — 74v. 283

Léihde, viestorakenne ikdryhmittdin, Tilastokeskus 31.12.2020

Ennuste on laskettu syyskuussa 2021. Kertoimet on laskettu viime vuosien vaestonkehityksen
perusteella. Ennusteen mukaan Simon kunnan vakiluku pienenee v. 2040 2157 asukkaaseen.

2018 2019 2020 2021 2022
Koko maa 47577 | 45613 | 46463 | 49594 | 44951
Lappi 1365 1355 1369 1413 1296
Oulunkaari 203 179 181 189 169
Kemi 175 133 150 135 124
Simo 14 11 14 15 18
Tervola 37 19 26 17 27
Eldvdnd syntyneet (lihde www.sotkanet.fi)

20 — 24v. 57 | 75—=79v. 188

25 —29v. 89 | 80 — 84v. 137

30 — 34v. 112 | 85-89v. 63

35—39v. 147 | 90 — 94v. 32

40 — 44v. 147 | 95 —99v. 8

45 —49v. 137 | 100 —v. 1

Demografinen eli vdestodllinen huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta alle 15v. ja 65v. tayttanyttad on sataa (100) 15
- 64v. tyoikaista kohti. Mitd enemman on lapsia ja/tai eldkeikaisia, sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on. Nykyaan
huoltosuhde on 0,5 eli kahta tyoikdista kohti on yksi huollettavan ikdinen. Vaestéennusteiden mukaan vuonna
2030 suhde on jo yli 0,7 eli sataa tyoikaista kohden huollettavan ikaisia on (yli) 70. Simossa v.2020 huoltosuhdeluku
0li 93,3%, v.2021 94,1% ja v. 2022 94,4%. Koko maahan verrattuna Simossa huoltosuhteen arvo v. 2022 oli 32,1%

suurempi ja kaikkiin muihin verrattuna korkein.


http://www.tilastokeskus.fi/
http://www.tilastokeskus.fi/
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http://www.sotka.net/
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Huoltosuhde, demografinen
100

0 IIII IIII IIII IIII IIII III
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2018 60,8 65,8 82,3 69,7 84,4 79,4
m2019 61,4 67,3 83,9 72,7 90,6 80,1
m2020 61,9 68,8 85,4 74,8 93,3 82
2021 62,4 70,2 85,7 77,3 94,1 85,3
2022 62,3 71 87,1 79,2 94,4 87,9

m2018 = 2019 2020 2021 2022

Taloudellinen huoltosuhde eli elatussuhde ilmaisee kuinka monta tyévoiman ulkopuolella olevaa ja ty6tdnta on
sataa tyollista kohti. Tyottomiin ja tydvoiman ulkopuolisiin lukeutuu koko ei-tydllinen vdesto, eli ty6ttomat,
elakeldiset, lapset ja omaa kotitaloutta hoitavat. Vdesto jaetaan padasiallisen toiminnan perusteella tyévoimaan
kuuluviin ja tyévoiman ulkopuolella oleviin (tydlliset ja tyottomat yhdessd muodostavat tyovoiman). Luokitus
perustuu tietoihin henkilén toiminnasta vuoden viimeisella viikolla. Elatussuhde kuvaa kansantalouden kantokykya
paremmin kuin vadestollinen huoltosuhde, silla elatussuhteessa ovat mukana tydssakdynti ja tyottomat. Siten
elatussuhdetta ja tyollisyytta (tyollisyysastetta) voi tarkastella rinnakkain. Simossa taloudellinen huoltosuhde on
vuosien 2018-2020 aikana ollut aina yli 190%. Muihin verrattuna osuus on ollut joko suurin tai toiseksi suurin.
Vuonna 2021 osuus on oli 180,3% ja koko maahan verrattuna 46,9% suurempi ja esimerkiksi Tervolan kuntaan
verrattuna n. 14% suurempi.

Taloudellinen huoltosuhde
250
200
150
100
50
0
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
W 2018 132,5 149,3 188,9 183,6 193,1 181,4
W 2019 132,8 146,7 194,6 182,7 194,1 172,8
W 2020 142,2 158,4 197,4 187,5 194,1 173,9
2021 133,4 147,8 188,3 186,2 180,3 166,4
W2018 m2019 W2020 2021

Gini-kerroin, kdytettavissa olevat tulot-indikaattori ilmaisee tarkasteltavan alueen asuntokuntien kaytettavissa
olevien rahatulojen jakautumista. Gini-kertoimen laskennassa asuntokunnan kaytettavissa oleva rahatulo jaetaan
asuntokunnan kulutusyksikkoluvulla. Kulutusyksikkéluku huomioi sen, ettd asuntokunnat ovat kooltaan ja
rakenteeltaan erikokoisia. Gini-kerroin on yleisin suhteellisia tuloeroja kuvaava tunnusluku. Gini-kertoimessa
tuloerojen taso on kiteytetty yhteen lukuarvoon, mika voi vaihdella nollan ja yhden valilla. Gini-kertoimen arvot
esitetddn usein myos sadalla kerrottuna, jolloin kertoimen _ Mita suurempi gini-kerroin on,
sitd suuremmat ovat suhteelliset tuloerot. Simossa Gini-kerroin oli v. 2018 22,2%, v. 2019 21,9%, v. 2020 21,8% ja
v. 2021 23,3%.

Gini-kerroin, kdytettdvissa olevat tulot
35
30
25

20
15
10
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0 . .

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2018 28,1 24,3 23,1 23,6 22,2 24,4
m2019 27,9 24,3 23,7 23,4 21,9 24,8
m 2020 27,7 24,1 23,1 23,0 21,8 24,0
2021 29,1 24,5 23,6 23,3 23,3 25,3

H2018 ®2019 m2020 w2021
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Vaeston koulutusrakenne

Tilastokeskuksen 3.11.2021, https://pxnet2.stat.fi/, paivitetyn tiedon mukaan Ei perusasteen jilkeista tutkintoa
% vaestostd kertoo, ettd v. 2018 854:113, v. 2019 800:lla ja v. 2020 770:lld simolaisista ei ollut suoritettuna
peruskoulun, keskikoulun tai kansakoulun jalkeen tutkintoa. Keskiasteen koulutuksen saaneita ovat
ylioppilastutkinnon suorittaneet ja ammatillisissa oppilaitoksissa enintdan 3-vuotisen koulutusammatin tai
tutkinnon suorittaneet henkilot, joita Simossa oli v.2021 47,9% ja nousua edelliseen vuoteen on tullut 0,4%.
Korkea-asteen koulutuksen saaneita ovat ammatillisissa oppilaitoksissa yli 3-vuotisen koulutusammatin tai
tutkinnon suorittaneet, ammattikorkeakoulu- tai yliopistotutkinnon suorittaneet. Simossa korkea-asteen
koulutuksen saaneita %20v. tayttaneista oli v.2021 23,0% ja nousua edelliseen vuoteen on tullut 1,3%.

Keskiasteen koulutuksen saaneet, % 20 vuotta tdyttdneista Korkea-asteen koulutuksen saaneet, % 20 vuotta

tayttaneista
60
35

50 30
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20
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0

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola 0

N oW B
© © o

=
5]
w

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2018 41,6 47,1 8,7 47,1 46,5 51,4

m2018 31,8 26,7 18,7 4,4 0,9 18,2
=2019 21,6 47,3 29,1 47,5 47,2 51,6 2019 322 27,1 19 24,5 21,6 19
2020 41,6 47,4 49,5 47,6 47,5 51,9 2020 126 276 195 ag 3 197
2021 41,5 47,5 50 47,8 47,9 52 2021 3 281 199 a9 2 204
m2018 m2019 m2020 2021 W2018 W2019 M2020 =2021

Vaeston koulutustasomittain ilmaisee vdestdn koulutustason, joka on mitattu laskemalla perusasteen jalkeen
suoritetun korkeimman koulutuksen keskimaardinen pituus henked kohti. Esimerkiksi koulutustasoluku 303,9
osoittaa, etta teoreettinen koulutusaika henkea kohti on 3,1 vuotta peruskoulun suorittamisen jdlkeen. Vaeston
koulutustasoa mitattaessa perusjoukkona kadytetdan tavallisesti 20 vuotta tayttanytta vdaestoa. Nain siksi, etta alle
20-vuotiaat ovat padsdantoisesti vield koulussa, eivatkd nain ollen ole ehtineet suorittaa tutkintoa. Simossa
koulutustaso on noussut tasaisesti ja v.2021 316,5 tarkoittaa, etta koulutusaika on noussut ldhes 4 vuoteen.

Koulutustasomittain
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

m2018 375,2 342,7 289,5 319,7 297,5 290,0
m2019 379,7 347,3 2933 321,5 303,9 297,6
m2020 384,2 351,9 299,0 324,7 309,9 303,6

2021 388,3 356,7 304,6 327,3 316,5 308,6

m2018 ®=2019 ®2020 2021

Ty6ttomat/tyolliset

Tyottomat tyévoimasta indikaattori ilmaisee tyottomien osuuden prosentteina tyovoimasta. Tyottdmaan
tyovoimaan luetaan 15-64v. tyottomat. Simossa tyottomia tyovoimasta on ollut seuraavasti v. 2019 9% ja 2020
11,5%, v. 2021 9,3% ja v. 2022 9,7%. Muihin verrattuna Simossa tilanne on parempi.

Tyottomat, % tyovoimasta
18
16
14
12
10
8
6
4
2
0
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2018 11,9 12,1 14,9 10,2
m2019 9,2 11,0 11,0 14,1 9,0 12,1
2020 13,0 14,7 13,9 16,9 11,5 12,8
2021 11,4 12,6 13,0 14,7 9,3 11,4
m2022 9,5 10,6 11,4 13,7 9,7 10,2
H2018 m2019 m2020 =2021 m2022
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Tyolliset, % tyovoimasta ilmaisee tyollisten osuuden prosentteina vaestosta ja tyollisiksi luetaan 15-74v. henkil6t,
jotka laskentaviikolla 25-31.12 tekivat yhtendkin pdivana ansiotyotad tai olivat tilapdisesti tyosta poissa. Tieto
tyollisyydesta perustuu tyoeldke- ja veroviranomaisten tietoihin. Vuoden viimeisena tyopdivana tyottomana
tyoministerion tyonhakijarekisterin mukaan olleet on kuitenkin riippumatta muusta toiminnasta ko. viikolla
madaritelty tyottomiksi. Tata tyollisten maarda kutsutaan myods tyolliseksi tyovoimaksi. Vuoden 2021
ennakkotiedon mukaan Simossa tyollisid vaestostd on ollut 35,7%, kolmanneksi vahiten vertailualueisiin
verrattuna.

Tyélliset, % vdestosta

50,0
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

m2018 43,0 40,1 34,6 35,3 34,1 35,5
2019 43,0 40,5 33,9 354 34,0 36,7
2020 41,3 38,7 33,6 34,8 34,0 36,5

2021 42,8 40,4 34,7 34,9 35,7 37,5

W 2018 m2019 = 2020 ™ 2021

Pitkaaikaistyottomat tyottomista oli v.2020 14,8%, v. 2021 16,2% ja v. 2022 18,3%. Pitkaaikaistyoton on henkild,
joka on ollut yhtajaksoisesti tyottomana 12 kuukautta tai pidemman ajan. Simossa verrattuna naita kolmea vuotta
on %-osuus huonontunut 3,5%:lla, mutta muihin verrattuna viela alhaisin. Kelan sakkomaksuja on Simon kunta
maksanut v.2017 104 899€, v. 2018 65 879€, v. 2019 64 920€, v.2020 98 939€, v. 2021 83 355€ ja v. 2022 90 016€.

Vaikeasti tyollistyvien (rakennetyottomyys) osuus 15-64-vuotiaista on Simossa ollut vuodesta 2019 reilu 3%:a.
Muihin verrattuna %-osuudet vuosina 2019-2022 ovat olleet alhaisimmat.

Pitkaaikaistyottomat, % tyottomista Vaikeasti tyollistyvat (rakennety6ttomyys), % 15 - 64-
40 vuotiaista
35 8
30 7
6
25 5
20 4
15 3
10 2 I
1
5 0
0 Koko maa Lappi Kemi Simo Tervola
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola 2019 42 46 6,7 31 a4
m2020 21,9 19,4 20,7 23,3 14,8 20,5
m2020 4,6 4,9 7,0 3,7 4,5
2021 35,8 30,2 29,7 31,5 16,2 25,2
2021 53 5,6 7,5 34 49
m2022 37,9 30,0 30,6 27,0 18,3 26,0
2022 45 4,7 63 34 4,4
2020 m2021 = 2022 M 2019 m2020 = 2021 = 2022

Sairastavuusindeksi, kansantautien kokonaisindeksi

THL:n sairastavuusindeksi kuvaa kuntien ja alueiden vdeston sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon.
Indeksissa on otettu huomioon seitseman eri sairausryhmaa ja nelja eri painotusndakdkulmaa, joista sairauksien
merkitysta arvioidaan. Indeksin sisdltamat sairausryhmat ovat syopa, sepelvaltimotauti, aivoverisuonisairaudet,
tuki- ja liikuntaelinsairaudet, mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja dementia. Indeksissa kunkin
sairausryhman yleisyytta painotetaan sen perusteella, mikd on ko. sairausryhman merkitys vaeston kuolleisuuden,
tyokyvyttomyyden, eldamanlaadun ja terveydenhuollon kustannusten kannalta. Alueen indeksi on naiden
sairausryhmittdisten osaindeksien painotettu summa. Indeksin arvo on sitd suurempi, mitd yleisempaa
sairastavuus alueella on. Indeksin arvo on aikasarjan viimeisena vuotena koko maassa 100. Ikdvakioimaton indeksi
(id:244) puolestaan heijastaa paremmin alueen sairastavuustaakkaa ja esimerkiksi sen aiheuttamaa palvelujen
tarvetta verrattuna koko maan tasoon, kuin ikdavakioitu indeksi. Simossa luku oli 139,1% suurempi kuin koko maan.
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THL:n sairastavuusindeksi, ikdvakioimaton
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Koko maa Lappi Kemi Simo Tervola
2017 104,7 170,4 158 139,9
2018 102,6 125 165,1 148,8 139,5
2019 100 122,1 157,5 139,1 142

m2017 m2018 w2019

Terveydenhuolto, erikoissairaanhoito, sosiaalitoimi, vammaispalvelut

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikdynnit sisaltavat ladkarikdaynnit terveyskeskusten aitiysneuvolassa,
lastenneuvolassa,  perhesuunnitteluneuvolassa,  kouluterveydenhuollossa,  opiskelijaterveydenhuollossa,
tyoterveyshuollossa sekd kotisairaanhoito- ja mielenterveyskdynnit ja muut avohoitokdynnit (erilaiset
vastaanottokaynnit, terveystarkastus- ja seulontakdynnit seka kaynnit, jotka liittyvdat terveydentilan
selvittamiseen, esim. lddkarintodistukset).

Perusterveydenhuollon avoterveydenhuollon kaikki lddkarikdynnit v. 2019 1598, v.2020 1593, v. 2021 1728 ja v.
2022 1490 kayntia/ 1000 asukasta kohti. Suhteessa muihin v. 2022 maara oli toiseksi korkein.

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki lddkérikidynnit / 1 000
asukasta
2000
1500
1000
o R IR 18T
0 Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 1358 1248 1515 750 1598 1893
m2020 1244 1205 1430 739 1593 1737
w2021 1226 1235 1582 845 1728 1635
2022 1174 1192 1524 803 1490 1390
2019 m2020 m2021 2022

Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit sisaltavat kaikkien erikoisalojen erikoissairaanhoidon kaynnit kaikissa
kunnallisissa sairaaloissa, sisdltden erikoisladkarijohtoiset terveyskeskukset. Erikoissairaanhoidon kaynteina
tilastoidaan asiakkaiden/potilaiden sairaanhoitokdynnit vastaanotoilla. Erikoissairaanhoidon tilasto perustuu
vuosittain terveydenhuollon toimintayksikdistda henkilotunnuksella kerattaviin hoitoilmoituksiin. Ne sisaltavat
tiedot palvelun tuottajasta, potilaan kotikunnasta, hoitoon tulon tiedot, hoitoon liittyvat tiedot toimenpiteineen
seka hoidon paattymiseen liittyvia tietoja. Vuoden viimeisend pdivana sairaalassa olevista potilaista tehdaan
potilaslaskenta. Vuodesta 2020 vuoteen 2021 ovat erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit 1000 asukasta kohti
nousseet.

Erikoissairaanhoidon avohoitokidynnit / 1 000 asukasta
3500
3000
2500

2000
1500
1000
500
0

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

m2019 2039,4 2318,4 1558,9 3202,1 2723,2 2511,2
2020 2017,8 2415,2 1525 3256,5 2210,5 2409,2
m2021 2322,2 2501,5 1664,6 3293,2 2542,4 2432,7

H2019 m™2020 ®2021

Sosiaalitoiminnan nettokustannukset olivat Simossa vuonna v. 2018 1653,0€/asukas, v.2019 1767,4€/ asukas ja
v. 2020 1726,8€/ asukas. Indikaattori ilmaisee laskennallisen kuntien sosiaalitoiminnan nettokdyttokustannukset
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euroina asukasta kohti. Kayttokustannuksiin lasketaan toimintamenot ja poistot sekd arvonalentumiset ja
vyorytysmenot. Kolmen vuoden keskiarvo sosiaalitoimen nettokustannuksissa on 1715,73€/asukas.

Sosiaalitoiminnan nettokiyttdkustannukset, €/asukas

2500
2000

1500
1000

5
0
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o

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2018 1415,3 1621,4 1632,3 1583,0 1653,0 1326,3
2019 1493,5 1700,2 1738,7 1847,6 1767,4 14114
2020 1562,2 1777,6 1791,9 1994,1 1726,8 1598,6

m2018 m2019 2020

Terveystoiminnan nettokdyttokustannukset indikaattori ilmaisee laskennallisen kuntien terveystoiminnan
nettokayttokustannukset euroina asukasta kohti. Kuntien taloustilastossa ei kaikkia toimintoja ole eritelty selkedsti
sosiaali- tai terveystoimintaan, nditd ovat sosiaali- ja terveystoiminnan hallinto sekd muu sosiaali- ja
terveystoiminta. THL:ssa on laskennallisesti tehty jako seuraavasti: Sosiaali- ja terveystoiminnan hallinto on
laskettu 2014 saakka sosiaalitoiminnan kayttokustannuksiin. Vuodesta 2015 lahtien hallintokustannukset on
sisallytetty palvelukohtaisesti kayttokustannuksiin, joten niitd ei saada enaa erillisina ulos tilastoista, eika niita enaa
kohdenneta sosiaalitoimen kayttokustannuksiin. Kayttokustannuksiin lasketaan toimintamenot ja poistot seka
arvonalentumiset ja vyorytyserat. Kayttotuottoihin lasketaan toimintatulot ja vyorytyserdt. Nettokustannukset
saadaan vdahentamalla kayttokustannuksista kdyttétuotot. Vuosien 2018, 2019 ja 2020 vertailussa keskiarvoksi
nettokayttokustannusten maara oli 2696€/ asukas.

Terveystoiminnan nettokéyttokustannukset, €/ asukas
3500
3000

2500
2000
1500
1000
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2018 1903,2 2444,6 2408,4 2733,1 2657,0 2887,0
2019 1988,2 2523,0 2497,4 2692,1 2859,8 3142,8
2020 2060,3 2550,7 2591,4 2708,9 2572,2 3017,8

m2018 m2019 2020

Poliisin tietoon tulleet rikokset/rattijuopumustapaukset/omaisuusrikokset

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset-indikaattori ilmaisee poliisin tietoon
tulleiden vékivaltarikosten eli henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten osuuden tuhatta asukasta kohti.
Kyseessa ovat sellaiset vakivaltarikokset, joista on tehty rikosilmoitus, rangaistusvaatimusilmoitus tai annettu
rikesakko. Suuri osa rikoksista ei tule poliisin tietoon. Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan. Simossa luku oli v.
2019 4, v.2020 7,5%, v. 2021 3,8% ja v. 2022 7,6%. Muihin verrattuna vuoden 2022 luku on toiseksi suurin, heti
Kemin jalkeen. Nousua edelliseen vuoteen on tullut 3,8%.

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset /
1 000 asukasta
12
10
8
6
: I I I I
2 I
o | _ 4 4 | |
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 6,6 6,9 53 8,5 4,0 57
m2020 6,5 6,3 4,5 10,1 7,5 2,1
2021 6,6 6,6 4,4 9,8 3,8 4,2
2022 73 6,9 4,7 10,3 7,6 1,7
m2019 m=2020 2021 2022
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Poliisin  tietoon tulleet rattijuopumustapaukset-indikaattori ilmaisee  poliisin  tietoon tulleet
rattijuopumustapaukset 1000 asukasta kohti. Vaestotietona kaytetadn vuoden viimeisen paivan tietoa.
Rattijuopumukset kirjataan tapahtumapaikan mukaan. Simossa rattijuopumustapauksia oli vuosina 2021 ja 2022
4,5%.

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000
asukasta
20
15

10

5
" amnn Ml0D 0 II 1 [ET

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

2019 33 4,7 3,2 87 3,7 33
=2020 37 6,2 41 14,7 58 3.8
2021 31 45 36 10,3 45 5,9
2022 2,9 4,6 34 14,2 45 2,4

H2019 m2020 ®™2021 w2022

Poliisin tietoon tulleiden omaisuusrikosten indikaattori ilmaisee omaisuusrikosten osuuden 1000 asukasta kohti.
Vdestotietona kaytetdan vuoden viimeisen paivan tietoa. Kyseessa ovat sellaiset omaisuusrikokset, joista on tehty
rikosilmoitus, rangaistusvaatimusilmoitus tai annettu rikesakko. Suuri osa rikoksista ei tule poliisin tietoon.
Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan. Omaisuusrikoksia ovat mm. varkaudet, ryostot, petokset ja
maksuvalinepetokset. Vuodesta 2021 vuoteen 2022 omaisuusrikosten osuus on kasvanut 4,3% mutta muihin
verrattuna se on kolmanneksi pienin.

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

m2019 39,1 31,1 23,2 54,3 27,4 16,0
H2020 46,3 34,2 25,5 62,9 24,7 13,0

2021 40,3 29,0 23,1 47,3 14,8 21,9

2022 41,2 28,8 18,8 49,4 19,1 7,0

2019 W2020 W2021 ®2022

Henkilovahinko-onnettomuuksien maarat 2012-2021

Henkilovahinkoon johtaneissa tieliikenteen onnettomuuksia on Simossa vuosina 2012-2016 keskimaarin 5 ja
vuosina 2017-2021 2. Kuolemaan johtaneita tieliikenteen onnettomuuksia on sattunut vuosina 2012-2021
keskimaarin 1.

Tieliikenteen onnettomuuksissa on keskimaarin vuosina 2012-2016 loukkaantunut 8 henkil6a ja 2017-2021 5
henkilda. Kuolleita molempina ajanjaksoina keskimaarin 1henkilo.

Henkilévahinkoon johtaneet tieliikenteen onnettomuudet Simossa 2012-2021 Tieliikenteen onnettomuuksissa kuolleet ja loukkaantuneet Simossa 2012-2021

B Kual ht onn, W Loukk johtaneet onn. Biuollest B Loukkazntuneet

12
| I I
o I I I o -
2012 2013 201 2015 2016

w2013 a4 | o | 2006 | 2007 | 208 | a8 | 200 | 201% | 01216 | 2onn 2007 2013 w1 010 mr | Wil | mrn
Keskiang Keskign

Loukkaantumiseen johtaneet ann. 7 5 4 3 4 3 3 1 2 0 5 2 Loukkaantuneet 7 10 10 3 8 11 9 ? 2 0 a 5

Kuclemaan joheanezt om, 0 0 2 1 0 1 o 1 ] 0 1 1 Kuollst 0 o ] 1 0 1 0 1 1 0 1 1

Tieliikenteen henkilévahinkojen jakauma tienkdyttajaryhmittdin taulukosta voidaan todeta, ettd puolet
henkilévahingoista tapahtuu henkildauto-onnettomuuksissa, 20% jalankulkijoille/pyoriilijoille, 10% mopoilijoille
tai moottoripyordilijoille ja 30% muulla tavalla.
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Ikdaryhmittdin tapahtuvat henkilévahinkojen jakaumasta voi todeta, ettda 30% tapahtuu 15-24-vuotialle nuorille,
10-14 v. lahes 25%, 25-44v. n. 30%, n. 25% 45-64 vuotiaille ja n. 10% 65-75vuotiaille.
Henkilévahinko-onnettomuuksista 45% oli kohtaamisonnettomuuksia, 15% jalankulkijaonnettomuuksia ja 15%
vksittdisonnettomuuksia, perdanajoja/ohitusonnettomuuksia ja hirvieldinonnettomuuksia oli jokaista alle 10%.

Tielikenteen henkilvahinkojen jakauma (%) tienkayttajaryhmittsin 2017-2021 Tielikenteen henkilévahinkojen jakauma (%) ikdryhmittain 2017-2021

mSimo mLappi ®koko maa mSimo mlappi m Koko maa

0% 0%
50% 5%
ank% 0%
0% 15%

0% 10%
B} . | % I I
v M i i

lalankulkijat Polkupyara Mopo tai moottoripydra Henlildauto Muu 05 63 1014 1517 1820 124 2534 3544 4554 5564 8574 IE

Onnettomuuskustannukset
Simon kunnan alueella tapahtuvista tieliikenteen onnettomuuksista aiheutuu yhteiskunnalle keskimaarin n. 1,1
milj.euron vuosittaiset kustannukset, joista kunnan osuus on noin 0,2 milj. euroa/vuosi (keskiarvo 2017-2021).
Lilkkenneonnettomuuksista aiheutuu inhimillisen karsimyksen ohella yhteiskunnalle taloudellisia kustannuksia,
joista varsin merkittava osa (15-20%) kohdistuu kuntasektorille. Taloudellisia menetyksid ovat mm.

e onnettomuuden uhrin tyén arvon menetys (palkka- ja sosiaalikulut)

e terveydenhuollon menot uhrien hoidosta ja kuntoutuksesta

e sosiaalihuollon menot vammautuneille ja invalidisoituneille

e ajoneuvovahingot ja lilkkenneymparistolle aiheutuneet vahingot sekda muut vastaavat suorat kulut

e aineellisten vahinkojen lisdksi onnettomuuskustannuksiin sisdltyvat uhrien hyvinvoinnille koituneet

aineettomat menetykset.

Ravitsemuksella hyvinvointia

Hyva ravitsemus ja sen kehittdminen on huomioitu osana kunnan hyvinvointistrategiaa. Meri-Lapin
ruokapalveluissa hyddynnetdan ”Valtion ravitsemusneuvottelukunnan suosituksia” sekd seurataan koko ajan
suosituksia/linjauksia seka taustalla kaytdvda keskustelua. Koulutetut ammattilaiset osallistuvat
ravitsemusasioiden  kehittamiseen, henkilokunnan kouluttamiseen ja lisdksi tehddan yhteistyota
ravitsemusterapeutin  kanssa. Hyvasta ravitsemuksesta viestitddn esimerkeilld, malliannoksilla ja
yhteistydneuvotteluilla.

Lapset, lapsiperheet ja varhaisnuoret

Lapsiperheiden osalta lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on ehkaisevien
peruspalvelujen ydintehtava. Niiden avulla voidaan seurata ja tukea lasten ja perheiden terveytta ja hyvinvointia.
Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelmassa on otettu huomioon Oulunkaaren kuntayhtyman lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma 2021, soveltuvin osin. Varhaiskasvatuksen ja koulujen oppimisympdaristét ovat
hyvinvointia vahvistavia yhteisoja. Esiopetuksen ja koulujen hyvinvointityotd ohjaavat oppilas- ja
opiskeluhuoltolaki sekd esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmat, joka sisdltda liikunta- ja
kulttuurikasvatussuunnitelmat. Varhaiskasvatus, esiopetus ja perusopetus muodostavat lapsen kehityksen ja
oppimisen kannalta johdonmukaisesti etenevan kokonaisuuden ja perustan elinikaiselle oppimiselle.
Lapsiperheet, % perheistd-indikaattori ilmaisee lapsiperheiden osuuden prosentteina kaikista perheista.
Lapsiperheissa on alle 18v. lapsia ja perheen muodostavat yhdessa asuvat avio- tai avoliitossa olevat henkilot ja
heidan lapsensa, jompikumpi vanhemmista lapsineen sekd avio-ja avopuolisot ilman lapsia. Simossa %-osuus
v.2019 28,5%, v. 2020 27,4% ja v. 2022 27,5%. Muihin kuntiin ja vertailualueisiin verrattuna osuus oli edelleen
alhaisin.
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Lapsiperheet, % perheista
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 38,0 34,5 34,9 34,8 28,5 33,5
m2020 37,9 34,3 34,5 35,2 27,4 33,2
2021 37,8 34,2 34,4 34,7 27,5 31,5

m2019 m2020 2021

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista-indikaattori ilmaisee yhden huoltajan lapsiperheiden osuuden
prosentteina kaikista lapsiperheista. Simossa yksinhuoltajaperheitd oli v.2019 14,5%, v. 2020 15,6% ja v. 2021
17,5%. Yhden vanhemman perheiden maara Simossa on alhaisin muihin verrattuna.

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista

20
15
10
5
o .

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 22,9 23,7 20,0 27,8 14,5 19,9
m 2020 23,3 24,1 19,3 28,0 15,6 23,6
2021 23,3 24,1 18,9 28,9 17,5 20,3

H2019 ®=2020 =2021

Ahtaasti asuvat asuntokunnat-indikaattori ilmaisee ahtaasti asuvien asuntokuntien osuuden prosentteina
kaikista asuntokunnista. Asunto on ahtaasti asuttu, jos siind asuu enemman kuin yksi henkil6 huonetta kohti, kun
keittiota ei lasketa huonelukuun (mé&aritelma vuodesta 1990 ldhtien). Asuntokunnan muodostavat kaikki samassa
asunnossa vakinaisesti asuvat henkil6t. Simossa osuus on vuonna 2019 8,3%, v. 2020 8,0%, v. 2021 7,7% ja v. 2022
6,9%.

Ahtaasti asuvat asuntokunnat, % kaikista asuntokunnista
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 7,9 7,2 10,0 6,4 8,3 9,0
2020 7,6 6,9 10 6,0 8,0 8,6
2021 7,4 6,9 9,8 5,9 7,7 8,6
2022 73 6,8 9,4 6,1 6,9 9,1

W2019 m2020 ™2021 2022

Lasten pienituloisuusaste kuvaa, kuinka suuri osa kunnan alle 18-vuotiaista kuuluu kotitalouksiin, joiden tulot
jaavat suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Kyse on mittarista, joka kuvaa vaestén asemaa suhteellisella
tulojakaumalla. Mikali alle 18-vuotiaiden pienituloisuusaste on korkeampi kuin vaeston yleinen pienituloisuusaste,
lapsiperheiden suhteellinen tuloasema on keskimaardista heikompi. Pienituloisuuden raja lasketaan joka vuosi
uudestaan koko vadeston valtakunnallisesta tulojakaumasta. Kaikilla alueilla on kdyt6ssa sama pienituloisuusraja.
Ndin ollen indikaattori kuvaa sita, kuinka suuri osa alueen vaestosta on valtakunnallista mittapuuta kayttden
pienituloisia. Pienituloisuuden kasite on suhteellinen, ts. pienituloisuuden aste riippuu koko tulojakauman
muodosta. Pienituloisuudeksi on maaritelty taso, joka on pienempi kuin 60 % mediaanista. Pienituloisuusaste
mittaa suhteellisia tuloeroja. Simossa lasten pienituloisuusaste oli v. 2019 10,7%, v. 2020 8,8% ja v.2021 11,9%.
Simossa lasten pienituloisuusaste on muihin verrattuna alhaisin ja %-osuus on pienentynyt edellisista vuosista.
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Lasten pienituloisuusaste
20

15
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 12,4 13,8 18,2 17,5 10,7 17,7
= 2020 11,1 12,6 16,9 17,2 8,8 12,9
w2021 11,9 12,4 17,2 16,1 11,9 17,7

H2019 m2020 m2021

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0-17v

Indikaattori ilmaisee vuoden aikana kodin ulkopuolelle sijoitettujen 0 - 17-vuotiaiden lasten osuuden prosentteina
vastaavanikdisesta vdestosta. Lapsella tarkoitetaan lastensuojelulain mukaan henkilod, joka ei ole tayttanyt 18
vuotta. Kodin ulkopuolelle sijoitusten taustalla voivat olla niin vanhemmista kuin lapsistakin johtuvat syyt. Usein
taustalla on joko vanhemman tai lapsen ongelmallinen kayttdytyminen, kuten mielenterveydenongelmat tai paihteiden
kayttd. Avohuollon tukitoimien lisddminen voi vahentda sijoitusten maarda, mutta samalla se voi lisata
huostaanottojen maaraa, kun lastensuojelullisia toimenpiteitd vaativia tilanteita tulee enemman esille. Vuonna
2022 Simossa osuus vastaavanikdisesta vaestosta oli 1%.

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavan
ikdisesta vaestosta (THL)

15
s III I
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-

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi mo Tervola
w2019 2,1 )
2020 1,7 1,8 1,3 3,1 1,8 [
=2021 1,6 1,7 1,3 2,8 0 0,9

2022 1,6 1,8 1,4 3,0 1,0 [

W 2019 m2020 = 2021 = 2022

0-17v lapset, joista tehty lastensuojeluilmoitus, %vastaavan ikdisesta vaestosta

Lastensuojeluilmoitusten osalta Utajarven ja Simon kunnan luvut ovat muihin verrattuna alhaisimmat. Vuonna
2020 lastensuojeluilmoitusten maara oli 98, vuonna 2021 51 ja 2022 lastensuojeluilmoituksia kirjattiin 64.
Sosiaalihuoltolain mukaisia yhteydenottoja alle 18v. oli v.2018 28, v.2019 32 ja v.2020 10. Sosiaalihuoltolain
mukaisissa tukitoimenpiteissa asiakasperheiden maarat ovat olleet v. 2018 6, v. 2019 18 ja v.2020 30.

0 - 17-vuotiaat lapset, joista on tehty lastensuojeluilmoitus, % vastaavan ikdisesta
vdestdsta (THL)
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

IS

m2019

=2020 7,9 83 7,7 73 9,5 58
2021 8,6 9,4 8,6 9,3 8,2 6,9
2022 9,1 9,3 89 13,5 6,9 57

N 2019 = 2020 ™ 2021 ™ 2022

Rikoksista syyllisiksi epaillyt

Rikoksista syyllisiksi epailtyjen 0-14-vuotiaiden indikaattori ilmaisee osuuden tuhatta vastaavanikaista kohti.
Vaestotietona kdytetdan vuoden viimeisen pdivan tietoa. Rikoksista syyllisiksi epdiltyjen lukumaara on eri asia, kuin
syylliseksi todettujen lukumaara. Simon osalta tilastoluku on ollut v. 2017 0%, v.2018 0%, v.2019 16,7% ja v. 2020
0%. Lainsaaddannon mukaan rikosoikeudellisen vastuun alaikdraja on 15v. Sitd nuorempien henkildiden tekemista
rikoksista voi seurauksena olla ainoastaan lastensuojelulaissa maariteltyja toimenpiteita.
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Rikoksista syyllisiksi epailtyjen 15 - 17-vuotiaiden indikaattori ilmaisee osuuden tuhatta vastaavanikaista kohti.
Vdestotietona kdytetadn vuoden viimeisen pdivan tietoa. Rikoksista epailtyjen lukumadara on eri asia kuin syylliseksi
todettujen lukumaara. Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan. Sama henkilo voi olla syylliseksi epailtyna useita
kertoja saman vuoden aikana eri tai samasta rikoksesta. Jos henkild esimerkiksi pahoinpitelee kahta henkil6a, tulee
tastd tilastoon kaksi epdiltyd, vaikka kyseessd olisi ollut yksi ja sama henkild. Vuosien 2019 ja 2020
indikaattoripaivityksessa ei Simon kohdalla ole lukua lainkaan. Vuonna 2021 Simossa on rikoksista syyllisiksi
epailtyjen osuus ollut 54,1% vastaavan ikdisita. Alioikeuksissa tuomittuja 15v tayttdneita on ollut v. 2020 9,4%.

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 000 vastaavan ik&ista
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 75,1 64,1 72,0 86,2 0 0
2020 79,2 68,5 53,2 77,9 0 0
2021 77,5 80,2 67,4 110,0 54,1 0
2022 84,2 82,0 74,6 86,0 0 0
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Kouluterveyskysely 2021

Nuorten terveyteen liittyvista asioista on saatu laajasti tietoa kouluterveyskyselyn avulla. Viimeisin
kouluterveyskysely on tehty 2021. Kouluterveyskyselyissa ovat mukana Simon ja Maksniemen alakoulujen 4-
5luokat ja Simon yldakoulun 8-9 luokat. Seuraavaan yhteenvetoon on koottu kouluterveyskyselyssa nousseita
haasteita ja hyvia asioita.

1. Hyvinvointi, osallisuus ja vapaa-aika

4-5lk:n oppilaista olivat tyytyvaisia elamaansa ja 8-9lk:n oppilaista 58,2% olivat tyytyvaisia eldmaansa. 4-5 lk:n
oppilaista puolet ja 8-9lk:n oppilaista n.30% kokevat olevansa tdrked osa luokka-ja kouluyhteisda. Yldakoulun
oppilaiden kohdalla muutos oli iso, koska 2019 se oli 62%. Osallistumiseen ja vaikutusmahdollisuuksiin kouluissa
alakoululaiset kokivat ne paremmiksi (lahes 80%), kuin ylakoulun oppilaat (n.20%). Alakoululaisista 80% harrasti
vahintdaan yhtena paivana jotakin ja ylakoululaisista harrasti liikuntaa omatoimisesti vahintaan viikoittain 74%.
Ylakoululaisilla mobiililaitteilla tai tietokoneella pelaaminen oli paivittdin n.44% ja kuukausittain 71%. 4-5lk:n
oppilailla oli kaikilla ainakin yksi hyva kaveri ja 8-9lk:n oppilasta n. 90%:lla.

2. Terveys

Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi koki 4-5 luokkien oppilaista 9,5% ja 8-9 luokkien oppilaista 41,9%.
4-5lk:n oppilaista 26% koki lievia ahdistusoireita. Ylakoululaisista mielenterveyteen liittyneissa kysymyksissa
vastattiin seuraavasti; 32%:lla oli vahintdan 2 viikkoa kestdanyttd masennusoireilua, 48% sosiaalista
ahdistuneisuutta, 32% koki itsetunnon tason matalaksi ja 35,5% oli ollut huolissaan mielialastaan kuluneen vuoden
aikana. Ylakoululaisten kouluterveyskyselyssa kysyttiin myos seksuaaliterveys- ja seurusteluun liittyvista asioista.
Sukupuoliyhdynnassa oli ollut 38% (9,4%) ja 39% ei ollut kdyttanyt ehkaisyd viimeisimmissa yhdynndissa. 25%
seurusteli kyselyhetkella.

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5.1k Kokee terveydentil keskinkertaiseksi tai h ksi, % 8. ja 9.
oppilaista luokan oppilaista
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3. Elintavat

4-5lk:n oppilaista 41,9% ja 8-9lk 46,0% ei sy0 aamupalaa joka arkiaamu. Koululounasta ei sy6 4-5lk:n oppilaista
39% ja 8-9lk:n oppilaista 44,8%. 4-5lk:n oppilaista 31% ja 8-9lk:n oppilaista 19,4% liikkuu vahintdaan tunnin paivassa.
Alakoululaisista 34,5% nukkuu mielestdan tarpeeksi ja ylakoululaisista 65% nukkuu arkisin alle 8 tuntia.
Yldkoululaisten tupakointi on vahentynyt, paivittdin nuuskaavia on 17,9% ja heista on poikia 33,3%.
Yldkoululaisista 48,4% (64,6%) vastasi etteivat kayta paihteita, tosi humalassa vah. kerran kk; kaikki yhteensd 23,4%
(9,2%), kayttaa alkoholia viikoittain; 9,4% (4,6%) ja kokeillut kannabista ainakin kerran; ei koskaan 88,5%, kerran
6,6%= kaikki yhteensa 11,5% (6,0%), pojat 18,5%, vahintaan kaksi kertaa kokeillut; 4,9% (3,0%). Seka alakoulun
ettd ylakoulun oppilaista n. 35% on kokenut usein, etta pitaisi viettda aikaa muutoin kuin netissa.

Eisyd laa joka arki %4.ja5. Ik Ei syd aamupalaa joka arkiaamu, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % 8. ja Nuuskaa pivittiin, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Slmﬂ Tervola
2019 8,9 74 8,2 10,3 2019 70 3,0 6,7
2021 81 6,3 4,7 6,9 11,5 0,0 m2021 38 6,9 51 4,7 17,5 0
2019 2021

4. Koulunkaynti ja opiskelu

Alakoululaisista 78,1% ja ylakoululaisista 50,0% on vastannut pitdavansa koulunkaynnista. Ylakoululaisilla koulu-
uupumus oli noussut vuoteen 2019 verrattuna. Alakoululaisista 41,4% koki, etta oli jonkin verran vaikeuksia
laskemisessa ja 31,0% lukemisessa. Yldkoululaisista 49,2% koki, ettd on vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa,
58,1% suullisessa esiintymisessa ja 55,7% oppimistaidoissa. Alakoululaisista 83,3% tuli hyvin toimeen opettajien
kanssa ja 90% koulukavereiden kanssa. Ylakoululaisista 53,0% viihtyi hyvin yhdessd mutta 53,0% oli sitd mielta,
ettd opettajat eivat ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista.

Pitdd koulunkaynnisté, % 4. ja 5. luokan oppilaista Pitad koulunkaynnistd, % 8. ja 9. luokan oppilaista
80,0
% 70,0
80 ’
70 60,0
60 50,0
50 40,0
40 30,0
30 20,0
20 10,0
10 ’
0 00
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2019 77,9 73,1 793 73,9 6,4 783 2019 0,0 58,1 8,5 77 67,7 352
2021 772 75 ey 749 — 027 2021 580 54,9 58,9 56,0 50,0 56,3
2019 m2021 m2019 m 2021




21

Koulu-uupumus, % 8. ja 9. luokan oppilaista Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi 5|m° Tervola Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2019 15,8 13,9 154 10,6 24,1 2019 34,8 353 29,4 35,4 36,9 48,3
2021 20,3 20,5 14,3 19,7 23,8 24,5 2021 40,3 39,2 40,7 45,8 64,5 42,6
H2019 = 2021 2019 = 2021

5. Perhe ja elinolot

4-5lk:n oppilaista 46,7%:lla ja ylakoululaisista 43,3%:lla oli hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa.
Alakoululaisista 53,6% keskusteli vanhempien kanssa koulupadivista ja 51,9% mielesta vuorovaikutus oli avointa.
6. Kasvuympariston turvallisuus

4-5lk:n oppilaista 63,3% ja 55,2% yldakoulun oppilaista vastasivat, ettei heitd ole kiusattu lukuvuoden aikana.
Alakoululaisista 86,7% ja ylakoululaisista 71,6% ei ole osallistunut muiden oppilaiden kiusaamiseen.
Yldkoululaisista 68% vastasivat, etta heita on nimitelty, tehty naurunalaiseksi tai kiusoiteltu ja 60% vastasi, ettd on
jatetty kaveriporukan ulkopuolelle tai huomiotta. Valheiden levittdminen, ilmeilld/eleilld ja kinnykan tai internetin
kautta on kiusaamista tapahtunut 8-9lk:n oppilailla. Koulun liikuntatunneilla ja koulumatkoilla seka valitunneilla ei
ollut kummassakaan oppilasryhméssa tapahtunut tapaturmia, kuin aivan muutamia.

Koulukiusattuna védhintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % 4. ja 5.
oppilaista luokan oppilaista
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola 2019 7.2

7,7 6,3 11,2 0 6,7
2019 10,0
2021 7,9 9,9 53 12,5 4,7 16,7
2021 6,0 6,2 4,4 59 12,7 0
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7. Palvelut ja avunsaanti

4-5luokkien oppilaista 40,0% ja 8-9lk:n oppilaista 38,5% vastasi, ettd koulussa on mahdollisuus keskustella aikuisen
kanssa mieltd painavista asioista. Alakoululaisista 46,4% oli kdynyt kouluterveydenhoitajalla vahintdan 2 kertaa
lukuvuoden aikana. Ylakoululaisista 80,0% on saanut apua ja tukea hyvinvointiin kouluterveydenhoitajalta ja 90,5%
koululaakariltd. Luokanvalvojalta on 74,2% saanut tukea ja apua oppimiseen/koulunkdyntiin luokanvalvojalta ja
78,6% opinto-ohjaajalta.

8. Koronaepidemia

4-5lk:n oppilaista 37,9% on ollut huolissaan koronavirustartunnan saamisesta. Alakoululaisista 69,0% ja
yldkoululaisista 12,9% on ollut paljon huolissaan siitd, ettd tartuttaa koronaviruksen muihin. 8-9lk:n oppilaista
92,3% on saanut tukea ja apua oppimiseen ja koulunkayntiin etdopetuksessa lukuvuoden aikana. Alakoululaisista
73,1% vastasi, ettei koronaepidemia ole lisdnnyt ristiriitoja perheissa. Ylakoululaisista 25,9% vastasi, etta
koronaepidemia on lisdnnyt ristiriitoja perheissa. 4-5lk:n oppilaista 37,0% ja ylakoulun oppilaista 42,6% vastasi,
ettd epidemia on vahentdnyt yhteydenpitoa isovanhempiin. Alakoululaisista 21,4% ja yldkoululaisista 27,6%
vastasivat, etta koronaepidemia on vahentanyt yhteydenpitoa kavereihin.

Move-mittaukset 2021

Move-mittauksissa selvitetddan oppilaan kestavyyttd, voimaa, nopeutta, liikkuvuutta, tasapainoa ja motorisia
perustaitoja. Naita taitoja tarvitaan koululaisten arjessa: koulumatkan kavelyyn tai pyorailyyn, koulu- ja harras-
tusvalineiden nostamiseen ja kantamiseen, portaiden nousemiseen seka liikkkumiseen erilaisilla alustoilla. Move-
mittausten ldhtokohtana on tukea oppilaita fyysisestd toimintakyvystd huolehtimisessa. Kaikki olennainen ja
ajantasainen tieto Move-mittauksista on luettavissa osoitteessa www.oph.fi/fi/move.



http://www.oph.fi/fi/move
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Fyysisen toimintakyvyn edistaminen on keskeista liilkunnanopetuksessa. Tarkoituksena on tukea monipuolisesti
lasten ja nuorten toimintakykyd arjen tilanteista selviamiseksi. Move-mittausten tulosten mukaan
perusopetusikdisten fyysista toimintakykya on onnistuttu jo osittain edistamaan.

Move-mittaukset tuottavat tietoa valtakunnan, kunnan ja maakunnan tasolla paatéksentekijoille kansallisen
liilkunta- ja terveyspolitiikan seka kuntien terveyden edistdmistoimenpiteiden kehittdmista ja seurantaa koskien.
Tukea tarvitseville oppilaille voidaan tarjota tukitoimia (esim. kerho) fyysisen toimintakyvyn kohottamiseen.
Simosta Move-mittauksiin osallistui 5luokan oppilaita yhteensa 31 ja 8 luokan oppilaita oli 44.

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus),
% 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky
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Koko maa Lappi Kemi Simo Tervola
2019 37,6 45,6 51,6 51,4 41,9
2019 37,7 41,9 43,0 50,0 35,7
2021 40,9 46,6 72,7 50,0 65,2
2021 37,6 42,4 59,9 42,4 41,4
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Kouluterveyskyselyn mukaan 8-9lk oppilaista 25% oli ylipainoisia, Tervolan kunnan jdlkeen toiseksi eniten. Vuosia
2019 ja 2021 verrattaessa nousua Simossa on tullut 1,6%.

Ylipaino, % 8. ja 9. Ik oppilaista
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Kouluterveyskyselyn 2021 ja Move-mittausten erityisia huolenaiheita:

Simon koulujen 4-5 luokkalaisten erityisia huolenaiheita olivat aamupalan syémattomyys 41,9%, tdma on noussut
8,6% 2019 vuodesta. Oulunkaaren kouluterveyshoitaja on kokeillut 2020 1-9 luokkien oppilaille suunnattua
"Terveellinen ravitsemus”- toimintaa. Kouluterveydenhoitaja on kdynyt ldpi teoriaosuuden ja sen lisdksi luokat
ovat kayneet terveelliselld aamupalalla. Tdman kaltainen toiminta on hyva ottaa uudelleen kadyttoon, jotta ainakin
1-9 luokkien oppilaat itse saavat ohjeita terveelliseen aamupalaan sekd sen myotd jaksamiseen aamupdivan
oppitunneilla ennen koulun lounasta. My6s mielialaan liittyvid ongelmia oli eniten simolaisilla 4-5 luokan oppilailla
verrattuna muihin ja nousua 2019 kouluterveyskyselyyn verrattuna oli 7,5%. Move- mittausten mukaan heikko
fyysinen toimintakyky oli 42,4%:lla.

Simon ylakoulun 8-9 luokkalaisten erityisid huolenaiheita olivat tosi humalassa kerran/kk 25%, joka on muihin
verrattuna huomattavan suuri maara. Nousua v. 2019 kouluterveyskyselyyn on 15,8%. Oppilaista 41,9% kokee
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, joka sekin on muihin verrattuna huonoin tulos. Nousua on tullut
23,7% vuoteen 2019. Mistda tama johtuu, niin tarvitsee oppilashuollossa pohdintaa ja mietintdad, miten tahan
saadaan muutos. Simon koulun suunnitelmaan on kirjattu, miten asioita seurataan ja miten niihin puututaan.
Yhteisollisyyden lisédminen, osallisuus, kiusaamisen ehkaiseminen ja kouluruokailun edistaminen.

Ravitsemuksella hyvinvointia

Koulu/varhaiskasvatuksen ateriat ovat ja ovat olleet suositusten mukaisia ja tayttdvat ravitsemuslaadun kriteerit.
Lautasmallin noudattaminen jaa asiakkaille esim. varhaiskasvatuksessa lapsille ja aikuisille, kouluilla oppilaille ja
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opettajille. Opettajat ja varhaiskasvatuksen henkilokunta syovat ja ovat syoneet lounaan oppilaiden ja
varhaiskasvatuksen lasten kanssa. Varhaiskasvatuksessa on 1.8.2020 alkaen sokerin kayttdé minimoitu esim.
aamupuuroon ei enaa laiteta sokeria. Aamu- ja iltapaivatoiminnassa tarjotaan ja on tarjottu terveellinen valipala.
Kouluterveyskyselyn tulokset hyédynnetdan hyvinvointikertomuksissa ja tieto menee valtuutetuille. Kouluilla,
lilkuntapaikoissa ja nuorisotiloilla ei ole kdyttssa makeis-ja virvoitusjuoma-automaatteja ja energiajuomien kaytto
on kielletty alle 16v. Meri-Lapin ruokapalveluissa ei ole hyddynnetty koulumaito- ja kouluhedelmatukea, koska
ruokapalveluista saadun vastauksen mukaan, se aiheuttaa enemmaén tyéta ja kuluja kuin mitd antaa. Aitiys-ja
lastenneuvolassa toimivilla ammattilaisilla on ajantasaiset ravitsemusohjauksen tiedot, taidot ja menetelmat.
Aitiys- ja lastenneuvolasta asiakkaat ohjataan ja on ohjattu ravitsemusohjaukseen eniten diabeteshoitajalle, hinen
koulutuksensa on peraisin painonhallintaryhmien vaatimista koulutuksista. Terveydenhoitaja antaa ja on antanut
yksiloitya ravitsemusohjausta ja tukea mutta ravitsemusterapeuttia voi kdyttda apuna hankalimmissa tilanteissa.

Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia ja ongelmia ehkaisevia toimia ja palveluja ovat:

Lapset puheeksi

Menetelman avulla rakennetaan vanhempien, muiden lapsen elaméan tarkeiden henkiléiden ja lapsen valille
yhteistd ymmarrysta ja keinoja lapsen arkipdivan sujumiseen seka yhteistyohon toinen toisensa kanssa. LP -
tyoskentelyssa pyritdan tukemaan lapsen hyvinvointia ja suotuisaa kehitysta seka ennaltaehkaista lapsen
ongelmien syntya. Tyoskentelyn konkreettinen paamaara on lapsen arkipaivan sujuminen mahdollisimman hyvin
kotona, varhaiskasvatuksessa, koulussa ja vapaa-ajan ymparistdissa ottaen huomioon lapsen erityiset tarpeet ja
elamantilanteet. Simossa on varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja vapaa-aikatoimen henkilékunta kdaynyt LAPE-
koulutuksen (Oulunkaaren Palvelutuotantolautakunta 10.6.2015, §44)

Tuen polku

Toimintamalli ohjaa varhaiskasvatuksen, koulun seka sosiaali- ja terveyspalvelujen monialaista yhteistyota. Se
osallistaa lapsen/nuoren ja hdnen perheensid mukaan sopimaan konkreettisia ja heiddn voimavaroistaan ldhtevia
konkreettisia tavoitteita. (Oulunkaaren Palvelutuotantolautakunta 1.2.2017, §8)

Ihmeelliset vuodet vanhemmuusryhmat

Ryhmapohjainen ohjausmenetelma on tarkoitettu 3-12vuotiaiden lasten vanhemmille. Menetelman tarkoituksena
on edistdd myonteisid kasvatusmenetelmia seka parantaa vanhemman ja lapsen valista vuorovaikusta. Ryhmassa
korostetaan leikin tarkeyttd, erilaisten taitojen opettamista, vaikuttavaa kehumista, kannustimien kdyttamista,
rajojen asettamista seka keinoja puuttua tehokkaasti huonoon kayttaytymiseen. 10-12 viikkoa kestavat
vanhemmuusryhmat on tarkoitettu paivakoti- ja alakouluikaisten kaytoshairidisten lasten vanhemmille.
Voimaperheet (Simo)

Voimaperheet-toimintamallia kdytettddn alle kouluikdisten lasten kdaytosongelmien hoitoon ja ennaltaehkaisyyn.
Hoito-ohjelma perustuu vaikuttavaksi todettuihin vanhempainohjausmenetelmiin ja se toteutetaan 11 viikon
aikana strukturoidusti internetin ja puhelimen valityksella.

Nuoret ja nuoret aikuiset

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet-Indikaattori ilmaisee koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden 17 - 24-vuotiaiden
osuuden prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta. Koulutuksen ulkopuolelle jaaneilla tarkoitetaan henkil6ita,
jotka ko. vuonna eivat ole opiskelijoita tai joilla ei ole tutkintokoodia eli ei perusasteen jalkeista koulutusta. Simossa
tilanne on muihin verrattuna hyva, vain alle 5% oli v. 2020 jaanyt koulutuksen ulkopuolelle 17-24-vuotiaista.

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, %
vastaavanikdisesta vaestosta
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Nuorisotyottomat-indikaattori ilmaisee 18-24-vuotiaiden tyottémien osuuden prosentteina 18-24v.
tyovoimasta. Tyottomana pidetdaan tyonhakijaa, joka ei ole tyosuhteessa eika tyottomyysturvalain 2 luvussa
tarkoitetulla tavalla tyollisty padtoimisesti yritystoiminnassa tai omassa tyossadan ja joka ei ole ty6ttomyysturvalain
2 luvussa tarkoitettu paatoiminen opiskelija. Ty6ttomana pidetddan myos tydsuhteessa olevaa, joka on kokonaan
lomautettu tai jonka sdannollinen viikoittainen tydskentelyaika on alle 4 tuntia. Paatoimisia koululaisia ja
opiskelijoita ei lueta tyottomiksi myoskdan lomien aikana. Nuorisoty6ttomia 18-24- vuotiaita on Simossa ollut v.
2019 18,6%, v. 2020 17,1%, 2021 15,0% ja v.2022 7,7%. Nuorten tyottdmien prosenttiosuus on laskenut vuoden
aikana 7,3%.

Nuorisotyottomat, % 18 - 24-vuotiaasta tyévoimasta

30

25

20

15

10

2 I |
0
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 11,5 13,5 11,7 24,1 18,6 11,6
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Toimeentulotukea saaneet 18v. tayttaneet vuoden aikana indikaattori ilmaisee aikuisten toimeentulotuen saajien
lukumaaran kalenterivuoden aikana. Simossa saajia on ollut v. 2021 60. Toimeentulotukea saaneet 18-24v, %
vastaavanikdisesta vaestosta oli Simossa v. 2021 8,5%.

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat

Indikaattori ilmaisee vuoden aikana lastensuojelun avohuollon asiakkaina olleiden 0 - 20-vuotiaiden lasten ja
nuorten osuuden prosentteina vastaavanikdisestd vaestostd. Vaestotietona kdytetdan vuoden viimeisen paivan
tietoa. Lapsella tarkoitetaan lastensuojelulain mukaan henkilod, joka ei ole tayttanyt 18 vuotta. Nuorella
tarkoitetaan henkilda, joka ei ole tayttanyt 21 vuotta. Avohuollon tukitoimet kasittdvat tavallisimmin lapsen ja
nuoren tukiasumisen, toimeentulon, koulunkdynnin ja harrastamisen turvaamisen sekd muut tarpeen vaatimat
tukitoimet. Avohuollon tukitoimiin kuuluvat myos perheen tuki ja kuntoutus. Lastensuojelu asiakkuus alkaa, kun
sosiaalityontekija toteaa palvelutarpeen arvioinnin perusteella, ettd lapsi tarvitsee lastensuojelulain mukaisia
palveluja ja tukitoimia. Lastensuojelun asiakkuus alkaa myos silloin, kun ryhdytaan kiireellisiin toimiin lapsen
terveyden ja kehityksen turvaamiseksi tai kun lapselle tai hdnen perheelleen annetaan tassa laissa tarkoitettuja
palveluja tai muuta tukea ennen palvelutarpeen arvioinnin valmistumista. Simossa lastensuojelunavohuollon
asiakkaiden maara oliv.2019 2,7%, v. 2020 5,3%, v.2021 6,7% ja v. 2022 3,1%.

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0 - 24-vuotiaat vuoden
aikana, % vastaavan ikdisestd vdestosta (THL)

8
6
4
o | 108 || 7T ||
0 Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Te.rvola
m 2019 3,3 3,5 34 2,1 2,7 1,6
m 2020 31 3,4 2,0 2,1 53 1,4
2021 3,2 3,3 3,8 3,0 6,7 4,6
2022 33 3,7 3,8 2,6 31 4,0

H2019 m2020 ®™2021 w2022

Rikosasiat

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tayttdneet henkil6itd/1000 vastaavanikaistd kohti on Simossa ollut v.2019
15,2% ja v. 2020 9,4%. Lukuihin sisaltyvat henkil6t, jotka on kardjdoikeuksissa tuomittu rangaistukseen tai jatetty
syyllisena rangaistukseen tuomitsematta (henkilon rikosasiaratkaisussa on ainakin yksi syyksi luettu rikos) ja joilla
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oli tuomitsemisvuoden viimeisena paivana kotikuntalain mukainen kotikunta Suomessa. 15-17 vuotiaiden osalta
v. 2021 oli 54,1% simolaista rikoksista epailtynd/ 1000 vastaavanikaista kohti.

Rikoksista syyllisiksi epdiltyjen 18 - 20-vuotiaiden indikaattori iimaisee osuuden tuhatta vastaavanikaista kohti.
Vaestotietona kdytetadn vuoden viimeisen pdivan tietoa. Rikoksista epailtyjen lukumaara on eri asia kuin syylliseksi
todettujen lukumaara. Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan. Sama henkild voi olla syylliseksi epdiltyna useita
kertoja saman vuoden aikana eri tai samasta rikoksesta. Jos henkil® esimerkiksi pahoinpitelee kahta henkil6a, tulee
tasta tilastoon kaksi epailtya, vaikka kyseessé olisi ollut yksi ja sama henkil6. Simossa v.2019 604,7% (7 nuorta) ja
v. 2021 78,1%. Vuoden 2022 indikaattoritiedossa on Simon kohdalla 0%.

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tayttineet henkilot / 1 Rikoksista syyllisiksi epaillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000
000 vastaavanikaista vastaavan ikaista
700
25 600
20 500
400
15 1300
10 200 I
100
: | |0 | [ [P | 1
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
0
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola m2019 1341 148,9 1314 137,5 604,7 152,2
2019 11,7 14,0 15,2 2020 148,9 185,4 173,1 2293 0 11,1
2021 , 2 ) 2 z
2020 10,5 10,6 73 19,9 94 125 135,3 152,4 138,7 179,2 78,1 236,4
2022 128,7 149,0 67,3 187,7 0 242,4
H2019 m2020 2019 ®2020 2021 2022

Kouluterveyskysely 2021

Nuorten terveyteen liittyvista asioista on saatu laajasti tietoa kouluterveyskyselyn avulla. Viimeisin
kouluterveyskysely on tehty 2021. Simon lukion osalta vastaajia oli 46. Kouluterveyskyselyssa oli kahdeksan (8)
aihealuetta ja niissa kaikissa on kysytty paljon eri kysymyksia.

1. Hyvinvointi, osallisuus ja vapaa-aika

Lukiolaisista erittdin tyytyvdinen eldamaansa kaikki yhteensa oli 23,9% ja tyytyvdinen eldamaansa talla hetkella oli
kaikki yhteensa 71,7% (81,0%). 52,2% kokee olevansa tarked osa luokkayhteis6a ja 41,3% kouluyhteisoa.
Osallisuuden osalta voi todeta, ettd lukiolaiset kokevat olevansa tarpeellisia muille ihmisille, pystyvat vaikuttamaan
oman elamansa kulkuun, saavat apua tarvittaessa, heihin luotetaan ja kokevat pystyvansa vaikuttamaan joihinkin
elinymparistonsa asioihin. 58,7%:lla on hyvd mahdollisuudet koulun tapahtumien jarjestdmiseen mutta
vastauksissa vaikutusmahdollisuuksista esim. kouluty6n, valituntien/taukojen suunnitteluun tai yhteisten
sadntdjen laatimiseen on tapahtunut heikentymistd. Liikuntaa harrastetaan v. 2019 verrattuna enemman ja 95,7%
harrastaa jotakin kerran/vko.

Harrastaa hengéstyttavaa lilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h Harrastaa jotakin vahintdan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden
viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista opiskelijoista
99
40 o8
30 97
96
20
95
10 l 9%
0 93 . . . .
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo
2019 27,1 25,2 31,1 26,9 14,0 2019 97,8 97,4 97,8 97,3 97,7
2021 26,2 26,8 32,7 35,1 26,1 2021 98 97,7 95,2 97,4 95,7
m 2019 m2021 m2019 m2021
2. Terveys

Simon lukion opiskelijoista on kokenut terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 21,7%(14,0%).Kohtalaista
tai vaikeaa ahdistuneisuutta on kokenut 17,4% (11,9%) ja vahintdan kaksi viikkoa kestdneitd masennusoireita on
ollut 19,6%:lla. Tahan voi lisdta sosiaalisen ahdistuneisuuden, jota on kokenut 26,1% vastanneista. 42,2%(32,6%)
on ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kk:n aikana.
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Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. Kokee terveyd.entllat\sa kesklnkerta}seks.! t.al huonoksi, %
. . P lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
ja 2. vuoden opiskelijoista
30 30
25 25
15 15
10 10
5
5 0
0 Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo 2019 212 20,3 228 216 14,0
2019 13,9 14,0 14,4 14,3 11,9 2021 26,5 25,7 26,7 25,3 217
2021 21,5 23,4 18,3 28,1 17,4
m2019 m2021 w2019 W 2021
3. Elintavat

Lukion 1-2lk:n oppilaista 32,6% ei syo aamupalaa joka arkiaamu ja 34,8% ei sy6 koululounasta paivittdin. Harrastaa
hengastyttavaa liikkuntaa vapaa-ajalla; ei yhtadn 13%, 2-3 tuntia 23,9%, 4-6 tuntia 30,4% ja 7 tuntia tai enemman
19,6%. Opiskelijoista 21,7%:lla oli ylipainoisuutta mutta lukiolaiset nukkuvat riittavasti vain 23,9% vastasi
nukkuvansa alle 8 tuntia. Pdihteiden osalta 35,6% olivat raittiita mutta tosi humalassa vahintaan kerran/kk 17,8%.
Edelleenkin muihin verrattuna suurin osuus. 95,7% ei ollut koskaan kokeillut kannabista ja 34,8% vastasi, etta
omalla paikkakunnalla on helppo hankkia huumeita. 91,3% vastasi, ettei ole pelannut rahapeleja viimeisen vuoden
aikana.

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % lukion 1. ja 2. Tosi humalassa vahintdan kerran kk,% lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista v. opiskelijoista
60 20
50
40 15
30 10
20
10 I 5 I
0 X . . . 0
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo
2019 42,4 34 29,5 31,3 27,9 2019 17,8 14,2 11,6 13,6 18,6
2021 47,9 40,3 34,6 50,6 23,9 2021 14,9 13,0 11,9 8,4 17,8
m2019  m2021 2019 m2021

4. Koulunkaynti ja opiskelu

Lukion 1-2 lk:n oppilaista 56,8% (73,7%) pitda opiskelusta, 21,7% on kokenut koulu-uupumusta ja 32,6% on
kokenut kouluinnostusta. Kolmannella vastanneista on vaikeuksia laskemista vaativissa tehtdvissa, kokeisiin
valmistautumisessa ja laksyjen teossa. Yleensa vaikeuksia oppimistaidoissa oli 36,4%:lla. Luokka-ja
oppilaitosyhteison vastauksista 91,3% vastasi, ettd luokassa/ryhméassd on hyva tyérauha ja 89,1% vastasi
viihtyvansa hyvin yhdessa. Opettajilta saatu valittdva/oikeudenmukainen kohtelu 63,6%.

Pitaa opiskelusta, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista Opettajalta saatu valittdava ja oikeudenmukainen kohtelu,
20 % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
70
60
65
40 60
’ ” I l I I I
0 50 . 5 . :
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo
2019 70,8 68,6 72,9 74,1 73,7 2019 57,3 56,1 60,8 57,8 58,1
2021 65,9 64,1 63,5 60,3 56,8 2021 63,7 60,3 62,9 64,7 63,6
2019 W2021 m2019 W2021

5. Perhe ja elinolot
Lukion 1-2 lk:n opiskelijoista 50%:lla on hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa. 11,4% vastanneista tekee
koulutyon ohella palkallista tyota. Perheen koettu taloudellinen tilanne oli vastanneista 39%:n mukaan kohtalainen

tai sitd huonompi
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6. Kasvuympadriston turvallisuus

Lukion 1-2 Ik:n opiskelijoista 89,1% vasasi, ettei ole kiusattu lainkaan lukukauden aikana ja 95,6% ei ole osallistunut
muiden kiusaamiseen. Vuoden aikana oli 30,4% ja tytoista 52,4% kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai
ahdistelua ja 10,9% oli kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana. Opiskelijoista seksuaalista hairintaa puhelimessa tai
Internetissa vuoden aikana oli kokenut 26,1% ja tytoista 42,9%. Lukiolaisilla ei ollut tapahtunut yhtdan tapaturmaa
valitunnilla lukuvuoden aikana. Kaikki vastasivat kayttavansa kyparaa mopolla/moottoripy6ralla lilkkkuessa.

Kokenut fyysistd uhkaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. Tuntee itsensa yksindiseksi, % lukion 1. ja 2. vuoden
vuoden opiskelijoista opiskelijoista
15
25
20
10
15
10
5
0 Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo
2019 11,7 14,2 17,3 12,2
2019 10,7 11,2 8,0 11,7 14,0
2021 17,8 21,5 17,5 19,5 15,2
2021 10,1 10,3 11,1 9,9 10,9
m2019 2021 m 2019 w2021

. Palvelut ja avunsaanti
Lukiolaisista 55% vastasi saaneensa apua oppimiseen ja koulunkayntiin opinto-ohjaajalta.

Lukion kouluterveyskyselyn 2021 erityisia huolenaiheita:

Simon lukion 1-2 luokkien oppilaiden kouluterveyskyselyssd 2021 nousi huolenaiheeksi kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus 28,1% ja verrattuna 2019 kyselyyn nousua on tullut 13,8%. Muihin verrattuna %-osuus on suurin.
Koulu-uupumusta oli 25,7%:lla ja 13% ilmoitti, ettei ole yhtdan ystavaa. Lukiolaisten keskuudessa on myds
nousseet normaalin koulunkaynnin tilalle ns. maailman parantaminen, ympaéristoteot, jotka ilmenevat niin, etta
nuoret ovat ahdistuneita maailmanlaajuisista asioista. Kaikki eivdt osaa suhteuttaa niitd omaan eldmaansa
sopiviksi, vaan ne syrjayttavat normaalin lukiolaisen huolet, huoli koulunkdynnista, mita teen isona jne. Tahan
olemme suunnitelleet aloitettavaksi lukiolaisille suunnatut omat toimintaillat, lukiolaisille suunnatut tapaamiset
nuorisotiloilla. Ennen ndita toimia, kartoitamme, juttelemme ja kysymme, mitad he haluavat ja mita he tarvitsevat.

Tyoikaiset

Tyoikdisten terveyspalvelut hoidetaan yleensd omissa tyoterveyshuolloissa ja /tai terveyskeskuksissa tai muuten
yksityissektorilla.

Tyo6terveyshuolto ja tyokyvyttomyyseldke

Tyoterveyshuollon kdynnit yhteensa -indikaattori ilmaisee tyoterveyshuollon kdyntien osuuden tuhatta 15-64-
vuotiasta kohti. Tyoterveyshuollon kaynnit sisaltavat terveyskeskusten tyoterveyshuollossa tehdyt lddkarikaynnit
ja kaynnit muun ammattihenkilékunnan luo. Vaestotietona kdytetdan vuoden viimeisen pdivan tietoa.
Tyokyvyttomyyseldaketta saaneita 25-64v.simolaisia oli v.2020 12,1%, v. 2021 11,9% ja v. 2022 11,1%
vastaavanikdisestd vaestosta. Tyokyvyttomyyseldkkeen saaminen ilmaisee pitkdaikaista tai pysyvaa
tyokyvyttomyytta. Yleisimmat sairausryhmat sen taustalla ovat mielenterveyden hairiot ja tuki- ja liikuntaelinten
sairaudet, yksittaisista sairauksista depressio ja selkdsairaudet. Tyokyvyttomyys ilmentaa vain osin sairastavuutta,
silla elakkeelle hakeutumiseen vaikuttaa myds mm. henkilon taloudellinen tilanne ja tyottomyys

Tyoterveyshuollon kdynnit yhteensi / 1 000 15 - 64- Ty6kyvyttémyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, %
vuotiasta vastaavan ikdisestd vdestosta
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Koko maa Lappl Oulunkaan Keml Slmo Tervola Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2020 1078 421 m2020 13,3 12,9 12,1 9,8
2021 3050 2253 1914 3061 2481 2102 =2021 6,3 8,7 12,8 12,6 11,9 9,5
2022 3470 2869 2266 3860 2625 2252 2022 6,1 8,4 12,4 12,4 11,1 9,4
2020 ®2021 m2022 N 2020 W2021 W 2022
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Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi
tyokyvyttomyyseldketta saavat, % 16 - 64-vuotiaista
a4
3
2
o I |
0 Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
m2019 1,1 1,7 3,2 2,5 33 2,2
2020 1 1,6 3 2,3 3,2 2
2021 1 1,5 2,9 2,2 3,4 2,1
2022 0,9 1,4 2,9 2,1 2,8 2,1
2019 m2020 ®W2021 W2022

Tuki-ja liikuntaelinsairaudet

Tuki- ja liilkuntaelinsairauksien kohdalla Simon kunta erottuu muihin verrattuna suurimmalla luvulla. Indikaattori
kuvaa TULE -sairauksien takia tyokyvyttomyyseldkettd saavien osuutta 16-64-vuotiaasta vaestostd. Tilasto kattaa
henkilot, jotka saivat tyokyvyttomyyseldkettd joko tydeldke- tai kansaneldkejarjestelmasta tai molemmista
jarjestelmistd. Kolmen vertailuvuoden aikana %-osuus on ollut keskimaarin 3,3%.

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65v. taytténeilld/ 10 000 vastaavan ikiistd kohti. Indikaattori
ilmaisee vuoden aikana kaatumisen tai putoamisen vuoksi sairaanhoitoa saaneiden 65 vuotta tdyttdneiden
potilaiden hoitojaksojen lukuméaaran kymmenta tuhatta vastaavanikaistd asukasta kohti. Vaestotietona kdytetdan
keskivakilukua. Sairaalahoito sisaltaa seka julkisen sektorin (kunnat, kuntayhtymat ja valtio) etta yksityisen sektorin
jarjestaman sairaalahoidon. Tama indikaattori kuuluu Hyte-kertoimen tulosindikaattoreihin, aikaisemmin tata ei
ole tarkasteltu Simon kunnana hyvinvointikertomuksissa tai- suunnitelmissa. Simossa on 2019 jalkeen on ollut
vihemman kaatumisia/putoamisia, jotka ovat vaatineet sairaanhoitoa. Muihin vertailukuntiin tai koko
maahan/maakuntaan kuitenkin toiseksi eniten.

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta
200 tayttédneilld / 10 000 vastaavan ikdista
700
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0
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2019 380,8 505,5 502,5 677,0 579,6 748,0
2020 359,5 457,8 498,3 653,1 473,4 599,1
2021 342,7 408,7 395,7 569,4 459,2 389,2
2019 W2020 2021

Vaikeasti tyollistyvat ja eldkkeelle siirtymisika

Vaikeasti tyollistyvat ovat tyoikaisia, jotka liikkuvat tyottomyyden, tyovoimapoliittisten toimenpiteiden ja
lyhyiden tyésuhteiden vililla ja heilld on vaikeuksia tyollistyd avoimilla tyémarkkinoilla. Elinkeinorakenteen muutos
ja ty6elaman vaativuus voivat olla syyna siihen, ettd ty6ttoman ammatillista osaamista vastaavia tyépaikkoja ei ole
tarjolla. Lisaksi ikd, vajaakuntoisuus, terveydelliset ja psykososiaaliset ongelmat voivat vaikeuttaa tyollistymista.
Kunta ja valtio yhdessa kustantavat 500 paivaa tyémarkkinatukea saaneiden perustoimentulon. Kunnalla on tdman
lisdaksi vastuu ndiden henkildiden viimesijaisesta aktivoinnista, kuntoutuksesta ja terveydenhoidosta. Vuonna 2019
prosenttiosuus oli alhaisin ja 2020 se nousi 3,7%.

Keskimaardinen eldkkeelle siirtymisika - indikaattori ilmaisee eldkkeelle (vanhuus-, tyokyvyttomyys-, tydttomyys-
tai maatalouden erityiseldkkeelle) siirtyneiden aritmeettisen keskiarvoidn. Osa-aikaeldkkeelle siirtyneet eivat ole
mukana keskiarvossa. Simossa v. 2019 jaatiin keskimaarin 57,6, v. 2020 56,7 ja v. 2021 58 vuoden idssa elakkeelle.
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Keskimadardinen eldkkeelle siirtymisika

60
59
58
57
56
55
54
53 ]
8,8 9,4

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2019 59 58, 59, 57,4 57,6 58,2
2020 59,2 59,1 57,6 58,7 56,7 57,7
2021 59,9 60 59,9 58,6 58 62,6

Erityiskorvaus, pdihdesairaudet ja mielenterveysasiat

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 25-64 vastaavanikaisestd vaestosta oli v. 2019 26,9%, v. 2020 26,3%,
v. 2021 25,1% ja v. 2022 24,9%. Vuosina 2019 ja 2020 Simon kunnan ja Oulunkaaren kuntayhtyman
erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja on ollut muihin verrattuna eniten. Vuosina 2021 ja 2022 Simossa osuus
on pienentynyt Lapin maakunnan ja Kemin kaupungin tasolle.

Erityiskorvattaviin lddkkeisiin oikeutettuja 25 - 64-vuotiaita, %
vastaavan ikdisestd vdestosta
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2019 20,8 25,1 29,6 25,8 26,9 25,5
2020 20,9 25,0 29,4 25,6 26,3 25,9
m 2021 21,0 25,0 29,4 25,6 25,1 27,4
2022 21,0 25,0 29,3 25,5 24,9 27,2

W2019 W2020 ®2021 ®2022

Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastolla hoidossa olleiden 25-64- vuotiaiden
prosenttiosuus on ollut vuonna 2018 3,6%, vuonna 2019 4,5% ja vuonna 2020 prosenttiosuus on noussut ollen
6,9%.

Pdihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten
vuodeosastoilla hoidossa olleet 25 - 64-vuotiaat / 1 000
vastaavan ikdista
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2018 3,8 5,2 6,7 7,1 3,6 7,8
2019 3,7 4,2 7,7 5,1 4,5 6,5
2020 34 4,7 6,9 6,6 6,9 59

m2018 2019 2020

Mielenterveysperusteisesti sairauspdivarahaa saaneet 25-64v. Indikaattori ilmaisee mielenterveysperusteisesti
sairauspaivdrahaa saaneiden 25-64-vuotiaiden osuuden vastaavanikdisesta vdestostd. Vaestosuhteutuksessa on
kaytetty Kelan vakuutettua vaestda. Simossa mielenterveysperusteista sairauspdivdarahaa saajien osuus on ollut v.
2020 27,6%, v. 2021 31,3%:iin ja v. 2022 26,9%.
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Mielenterveysperusteisesti sairauspdiviarahaa saaneet 25 - 64-

vuotiaat / 1 000 vastaavan ikéista
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2020 26,9 32,2 26,8 30,3 27,6 22,9
2021 30,4 35,6 29,6 41,6 31,3 31,8
2022 31,2 37,0 32,6 38,6 26,9 29,2

H2020 m™2021 m2022

Ravitsemuksella hyvinvointia

Kunta toteuttaa hyvinvointistrategian mukaisia palveluita kuntalaisille ja tyontekijoilleen niin ruokailuasioissa kuin
terveydenhuollossa. Tydantaja tukee tyontekijoiden hyvinvointia myymalla ruokalippuja verottajan hyvaksyman
tuenmaaralla vahennettynad. Kuntalaisten on mahdollista saada elintapaohjausta sekd asiantuntevaa
ravitsemusneuvontaa  terveyskeskuskayntien yhteydessd esim. terveydenhoitajilta, ldakarilta tai
diabeteshoitajalta.

Ikdihmiset

Kotona asuvien 75v. ja 85v. prosenttiosuudet vastaavanikaisestd vdestosta - indikaattori ilmaisee vuoden
lopussa kotona asuvien 75 vuotta tayttdneiden osuuden prosentteina vastaavanikdisesta vaestosta. Indikaattoria
laskettaessa kotona asuviksi laskettiin muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkaaikaishoidossa,
vanhainkodeissa, vanhusten tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai kehitysvammaisten
autetussa asumisessa olleet. Vaestotietoina kaytetddn vuoden viimeisen pdivan tietoa. Kotona asuvien 75v.
tayttaneiden osuus oliv.2019 91,5%, v. 2020 90,9%, v. 2021 92,5% ja v. 2022 93,1%. Vuoden 2022 osuus on muihin
verrattuna korkein. Kotona asuvien 85v. tayttaneiden osuus oli v. 2019 79,4%, v. 2020 76,0, v. 2021 80,9% ja v.
2022 84,2%. Vuoden 2022 osuus on muihin verrattuna korkein. On tarkeda tulevina vuosina ja varsinkin
hyvinvointialueen aloittaessa toiminnan, huolehtia edelleen ikdihmisten palveluista sekd mahdollistaa kotona
asuminen riittavilla tukitoimilla.

Kotona asuvat 75 vuotta tdyttaneet, % vastaavan ikdisesta Kotona asuvat 85 vuotta tdyttaneet, % vastaavan ikdisesta
vdestosta vdestosta
9 86
93 84
82
92 80
91 78
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72
88 . . . X 70
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi simo Tervola Koko maa Lappi | Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2019 9L,7 906 919 %08 915 92,0 2019 822 79,9 83,9 81,1 79,4 82,4
2020 91,8 90,2 92,3 90,0 90,9 92,0 2020 822 79,7 83,7 81,2 76,0 84,4
2021 925 90,8 92,0 903 925 914 2021 833 80,5 823 80,6 80,9 79,8
2022 93,0 91,9 92,4 918 93,1 90,6 2022 840 82,5 83,7 83,1 84,2 82,2
H2019 m2020 m2021 2022 m2019 ®=2020 m=2021 2022

Saanndllisen kotihoidon piirissa olleet 75v. ja 85v. tayttdneet - indikaattorit ilmaisevat, kuinka monta prosenttia
75 vuotta tai 85 vuotta tayttdneistd saa sddnnollisesti kotipalvelua ja/tai kotisairaanhoitoa. Henkil6t, joilla on
palvelu- tai hoitosuunnitelma tai jotka saavat kotipalvelua, kotisairaanhoitoa tai paivasairaalahoitoa vahintaan
kerran viikossa. Asiakkaisiin ei sisally niitd henkil6itd, jotka ovat laitoshoidossa tai asumispalvelujen piirissa
laskentapaivana, vaikka heilld olisi palvelu- ja hoitosuunnitelma voimassa. Valtuustokauden aikana Simossa
saannollisen kotihoidon piirissa 75v. tayttaneiden keskiarvo prosenttiosuus on ollut 17,0% ja 85v. tayttaneiden
osalta keskiarvo prosenttiosuus on ollut 42%.

Oulunkaaren vanhuspalvelut tuottavat monipuolisia palveluja ikdihmisille. Palvelut suunnitellaan yhdessa
ikdihmisen kanssa tukemaan hanen omia voimavaroja ja osallisuutta. Erilaiset teknologiset ratkaisut ovat myos osa
ikdihmisten palveluja. Kun kotona tarvitaan tukea paivittdisissa asioissa ja arjen hallinnassa kotona asumista
voidaan tukea kotihoidon palveluiden avulla. Kotihoitoon kuuluu kotipalvelu, kotisairaanhoito ja kotihoidon
tukipalvelut. Asiakkaan kanssa sovitaan yhdessa palvelun sisallésta. Kotihoito voi olla tilapaista tai sdannollista.
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Kotihoidon palveluiden tarpeen arviointi aloitetaan seitseman arkipadivan kuluessa yhteydenotosta ja se pyritdan
tekemaan asiakkaan kotona. Kiireellisissa tapauksissa palvelu arvioidaan heti. Palvelutarpeenarvioinnin apuna
kdytetdan Rai-toimintakykymittaria. Arvioinnissa huomioidaan eldamantilanne ja asumisen olosuhteet seka
toimintakyvyn eri osa-alueet kuten liikkuminen, osallistuminen, muistiin ja arjen hallintaan liittyvat tekijat seka
sosiaaliset verkostot. Sovitut kotihoidon palvelut aloitetaan kolmen kuukauden kuluessa palveluiden
mydntamisesta.

Kotihoidon tukipalveluiden tarve arvioidaan palvelutarpeen arvioinnin yhteydessa. Tukipalveluiden tarkoituksena
on tukea kotona asumista ja ne ovat ensimmaisia palveluja kotona asumisen tukemiseksi. Tukipalveluista peritdan
erillinen maksu. Kotihoidon tukipalveluja ovat:
- ateriapalvelu; toteutetaan joko tarjoamalla lounas palvelukeskuksissa tai kotiin kuljetettuina aterioina
- vaatehuolto; pyykinpesu, ripustaminen ja vaatteiden viikkaaminen
- kylvetyspalvelu; voidaan jarjestdaa, jos asiakas ei itse kykene peseytymaan, tai ei ole asianmukaisia
pesutiloja kotona tai pesutilat ovat turvallisen liikkumisen kannalta hankalasti sijoitettuja esim. kellariin tai
ne ovat toisessa rakennuksessa
- turvapalvelut; tuotetaan teknologisia ratkaisuja apuna kayttden mm. turvaranneke, kaatumisvahti,
ovihalytin, paikantava turvaranneke, lddkeautomaatti ja etdayhteydenpitolaitteet.
- kuntouttava pdivatoiminta; ennaltaehkaisevaa ja kuntoutumista tukevaa toimintaa, edistetdan henkista
vireyttd ja sosiaalisia suhteita
- sosiaalihuoltolain mukaiset liikkumista tukevat palvelut; tarkoitettu asiakkaille, jotka eivat kykene
itsendisesti kdayttamaan julkisia liikennevalineita sairauden, vamman tai muun vastaavan toimintakykya
alentavan syyn takia
- saattajapalvelu; omaiset, vapaaehtoistyontekijat tai yksityiset palveluntuottajat toimivat saattajina
sairaala- ja terveyskeskuskaynneilla
- asiointipalvelu; asioinnit (kauppa, apteekki) hoidetaan ensisijaisesti asiakkaan, omaisten tai ldhipiirin
toimesta, asiakas voidaan ohjata kdyttdmaan ulkopuolista asiointipalvelua mm. kauppakassipalvelu
- siivouspalvelu; jarjestetdaan ainoastaan sotaveteraaneille ja sotainvalideille, muuten asiakkaat ohjataan
hankkimaan siivouspalvelut yksityisiltd palveluntuottajilta.

Yksinasuvat 75v. tayttdneet % vastaavan ikdisestda vdestostd - indikaattori ilmaisee vuoden lopussa kotona
asuvien 75 vuotta tayttdneiden osuuden prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta. Indikaattoria laskettaessa
kotona asuviksi laskettiin muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkaaikaishoidossa, vanhainkodeissa,
vanhusten tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai kehitysvammaisten autetussa asumisessa
olleet. Vaestotietoina kdytetddn vuoden viimeisen pdivan tietoa. Simossa kotona asuvien osuus oli v. 2019 34,9%,
v. 2020 36,9% ja v. 2021 36,9%.

Yksinasuvat 75 vuotta tayttianeet, % vastaavanikdisesta
asuntovaestosta
60
50
40
30
20
10
0
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

2019 46,7 45,8 42,7 51,7 34,9 46,3

2020 46,2 45,5 42,7 50,6 36,9 47,2

2021 45,8 45,5 42,6 50,4 36,9 49,4

M2019 m2020 W2021

Erityiskorvausoikeus (75 % tai 100 %) voidaan myontaa henkildlle, jolla on vakava ja pitkdaikainen, ladkehoitoa
vaativa sairaus. Naita sairauksia on viitisenkymmenta. Saadakseen oikeuden potilaan tulee hakea sita Kelalta ja
liittdd mukaan tavallisesti erikoisladkarin kirjoittama lausunto, joka arvioidaan Kelassa. Kela rekisterdi kaikki
oikeutetut taudin tarkkuudella. Heitd on vahan yli viidesosa koko vaestosta. Erityiskorvausoikeus kuvaa melko
hyvin pitkdaikaissairastavuutta vaestossa. Sen ulkopuolelle jaa kuitenkin mm. allergioita ja joitakin tuki- ja
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lilkuntaelinsairauksia, joista allergiat ovat erityisen yleisia lapsilla, ja tukielinsairaudet puolestaan yleistyvat
myohaisella tyoialla ja vanhuksilla. Simossa osuus oliv. 2019 62,1%, v. 2020 63,2%, v. 2021 62,4% ja v. 2022 61,4%.

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 65 vuotta
tayttaneita, % vastaavan ikdisesta vaestosta

64
62
60
58
56

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola
2019 61,4 64,0 69,2 63,7 62,1 65,4
2020 61,4 63,8 68,8 63,6 63,2 64,7
2021 61,0 63,2 67,8 63,5 62,4 63,1
2022 60,8 62,7 67,8 62,8 61,4 62,5

H2019 m2020 m™2021 w2022

Ravitsemuksella hyvinvointia

Vuodeosaston/palvelutalon/kotihoidon ateriat ovat suositusten mukaisia ja tayttavat ravitsemuslaadun kriteerit.
Oulunkaaren kuntayhtymdn Simon vanhuspalveluissa tehdaan kotihoidon/kotisairaanhoidon asiakkaille
tarvittaessa ja tehostetussa palveluasumisessa kaikille asukkaille MNA-ravitsemustilannearviointi (Mini nutrional
assessment=pieni ravintoarvio). MNA:n tulosten perusteella tehddan yksil6lliset suunnitelmat mahdollisen
vajaaravitsemuksen korjaamiseksi tai ehkdisemiseksi. Lisaksi ladkari ohjeistaa jo mahdollisten sairauksien
perusteella yksil6llistd ravitsemustilan seurantaa. |kdantyneilla on mahdollista saada vyksil6llista
ravitsemusohjausta terveydenhuollon ammattilaisilta esim. reuma-, diabetes, sydantautien tai INR-hoidossa
olevat. Tarvittaessa konsultoidaan tai asiakas kdy ravitsemusterapeutilla LPKS Mehildisessa. lkdantyneilld on
mahdollista tilata Senioripisteestd palveluohjaajalta kotiin kuljetettava ateria viikon jokaiselle paivalle.
Kotihoidosta voi tilata asiointiapua esim. kaupassa kayntia tai kotihoidon tyéntekija kdy avustamassa ruokailussa
yksilollisen tarpeen mukaan. Kotihoidon kaikkien asiakkaiden ravitsemustilaa ja ruokailuja seurataan paivittain,
tarvittavat huomiot kirjataan asiakkaiden tietoon.

OSA Il Valtuustokauden suunnitelmat

1. Kuntastrategian painotukset ja linjaukset
Simona Simoon
Visio: Simo on viihtyisén eldmisen ja viredn yrittdmisen maaseutukunta.
Arvot ja toimintatapa:
o Huolenpito: huolehditaan toisista ja ymparistosta
e Yhdessa: osallistava tekeminen
e Sisu: tekemisen meininki

Strategiapolku:
Elinvoima
e Viestintd; positiivinen, rohkea, luova viestinta ja kuntamarkkinointi
e Elinkeinot; matkailun kehittdminen, yrittdjyyden edistaminen
e Kasvun mahdollistajat; rohkeat paatokset mm. kaavoitus
Ennakoiva hyvinvointi
e Hyvinvoiva henkilékunta; henkildkunnan hyvinvoinnin edistdminen
e Hyvinvoivat kuntalaiset; laadukkaat palvelut ja aktiivista omaehtoista tekemista
e Luontoarvot/ vihred siirtyma; puhdas ja turvallinen elinymparisto, kestava kehitys
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Simon kunta kehittaa toimintaansa seuraavien tavoitteiden pohjalta:

Vdestotavoite vuodelle 2022 on 2 950 asukasta ja tuleville vuosille vakiluku pysyy samana. Turvataan
valttamattomat peruspalvelut.

Palvelujen tuottamisessa huomioidaan hyvinvointia vahvistavat toimet ja hyvinvointitydssa painopisteenad on
ikdihmiset.

Elinkeinorakenteen monipuolistamista tuetaan luomalla edellytyksia erityisesti maaseutuelinkeinojen, luonto- ja
kalastusmatkailun seka pienteollisuuden kehittamiseen. Tyollistamistoimenpiteita kehitetaan
tyollistamissuunnitelman pohjalta.

Teollisuusalueen laajennuksella mahdollistetaan teollisuuden ja pk-teollisuuden sijoittuminen Simoon.

Tuetaan kyldalueiden elinvoimaa. Asuin- ja elinympariston viihtyisyytta parannetaan ymparistdinvestoinneilla ja
kaavoituksella.

Maanhankinnalla tuetaan asunto- ja elinkeinopoliittisia tavoitteita.

Kunnan palveluvarustusta kehitetaan taloudellisten voimavarojen mukaan ja hyédyntaen seudullista yhteistyota.
Simolaisille nuorille tarjotaan mahdollisuus laajan yleissivistyksen perustan muodostamiseen ja
oppivelvollisuuden suorittamiseen. Tavoitteiden saavuttamiseksi opetusta annetaan monipuolisin keinoin
digitaalisia oppimisymparistdja hyddyntden. Lukiokoulutus antaa yleiset jatko-opintovalmiudet yliopistoihin,
ammattikorkeakouluihin ja ammatilliseen koulutukseen. Koulutuksen kehittdmisessd huomioidaan Simojoen
erityispiirteiden ja arvokkaiden suojelualueiden mahdollisuudet ympaérivuotiseen luontomatkailuun ja
tutkimukseen.

Kuntatalouden tasapainottaminen siten, ettd kunnan velkamé&ara ei nouse kohtuuttomaksi (2 500 euroa/as) ja
alijaamaa ei synny.

Kunnan kehittdmisessa otetaan huomioon Meri-Lapin alueen yhteiset edunvalvonta- ja kehittamistavoitteet.
Simon kunnanvaltuusto on kdymissdan arvokeskusteluissa linjannut, ettd kunnan tarkeimmat palvelut ovat
sosiaali- ja terveydenhuolto seka sivistyspalvelut.

2. Hyvinvoinnin edistamista tukevat ohjelmat ja suunnitelmat

Simon kunnan strategia

Simon kunnan tilinpaatds ja toimintakertomus 2021

Simon kunnan talous- ja toimintasuunnitelma 2022

Simon kunnan hyvinvointikertomukset 2011, 2012, 2014, 2015, 2016, 2018, 2019, 2020
Pdihde- ja mielenterveysstrategia 2011

Simon kunnan liikenneturvallisuustydn koulutus-, valistus- ja tiedotussuunnitelma vuosille 2011-2015
Sosiaali- ja terveydenhuollon kansallinen kehittamisohjelma

Vanhuspalvelulaki

Sosiaalihuoltolaki 2015

Perusopetuslaki

Lukiolaki

Varhaiskasvatuslaki

Nuorisolaki

Liikuntalaki

Kulttuurilaki

Simon ikaihmisten palveluopas 2014

Sosiaali — ja terveyspalveluiden suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi 2014-2017
Etsiva nuorisotyd Simossa

Lahde! Taiteesta osallisuutta hanke 2020-2023

Oulunkaaren lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2021

Kouluterveyskysely 2021

Move-mittaukset 2021

Simon kunnan perhekeskuskasikirja 2022



Valtuustokaudelle 2022 painopistealueet eri ikaryhmilla

1. Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Lapsiperheet

Tavoitteet

Toimenpiteet/vastuutaho

Resurssit

Arviointimittari

Lapsiperheiden ja vanhemmuuden
tukeminen seka asiakkaiden
osallisuuden vahvistaminen

Tapahtumat, neuvolatyd, Lapset puheeksi,
Mallinnettu tuen polku, vanhempainkoulu, alle
kouluikdisten lasten erityistuen tarpeeseen
vastaaminen, Perhekeskus-toiminnan
vahvistaminen, systeeminen lastensuojelun
toimintamalli, LAPE-hanke, sdhkoiset palvelut
perhepalveluissa, Palvelunohjaus-mallin
vahvistaminen, hyvinvointineuvola, oppilashuolto
Vastuutahot; sosiaalitoimi, neuvola,
mielenterveystyd, varhaiskasvatus

Perhepalvelut/ terveydenhoito/neuvolatyd,
sivistystoimi/varhaiskasvatus
terapeutit, kolmas sektori

Osallistujamaara
Asiakaskontaktit

Kouluruokailun edistaminen

Tehddan aitoa yhteistyots;
sivistyspalvelut/perusopetus, ruokapalvelut,
huoltajat

Sivistyspalvelut; opettajat/ huoltajat,
kouluterveydenhoitaja, ruokapalveluiden
henkilosto

Ruokailijamaara

Kiusaamisen ehkaisy

Tehddan aitoa yhteistyotd;
sivistyspalvelut/perusopetus huoltajat, vapaa-
aikapalvelut

Sivistyspalvelut; opettajat/ huoltajat,
kouluterveydenhoitaja, vapaa-aikaohjaaja,
etsiva nuorisotyontekija

Kiva- koulu kyselyn tulokset,
kiusaamisprosentti

Yhteiséllisyyden ja osallisuuden
edistdminen

Tehddan aitoa yhteistyotd;
sivistyspalvelut/perusopetus huoltajat, vapaa-
aikapalvelut, oppilaskunta, vanhempainillat

Sivistyspalvelut; opettajat/ huoltajat,
kouluterveydenhoitaja, vapaa-aikaohjaaja,
etsivd nuorisotydntekija

Osallistujamaarat,
kouluterveyskysely, Kiva-koulu
kyselyn tulokset

2) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Nuoret
Tavoitteet

Sosiaalinen nuorisoty6

Kouluruokailun edistaminen

Kiusaamisen ehkaisy

Yhteisollisyyden ja osallisuuden
edistaminen

Toimenpiteet/vastuutaho

Yokahvila- ja nuorisotilatoiminta, tapahtumat,
liikunta, Assakentat, lukiolaisten oma ryhma
Vastuutahot; vapaa-aika-, sivistys — ja tekninen
toimi, seurakunta, eri jarjestot, etsiva nuorisotyo,
tyopaja, nuoret itse; innostaa lilkkkumaan, nuorten
oma vastaisku vaivoille

Tehddan aitoa yhteistyotd;
sivistyspalvelut/perusopetus, ruokapalvelut,
huoltajat

Tehd&an aitoa yhteistyota;
sivistyspalvelut/perusopetus huoltajat, vapaa-
aikapalvelut

Tehddan aitoa yhteistyots;
sivistyspalvelut/perusopetus huoltajat, vapaa-
aikapalvelut, nuorten eldamanhallinnan
parantaminen

3) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Tyoikaiset
Tavoitteet

Tyoikaiset liilkkuvat enemman ja
KKI- kampanjan jatkaminen

Osallisuus ja tyollistyminen

Tuki- ja liikuntaelinten sairauksien
vdhentdminen

Ikdihmiset
Tavoitteet

Ikdihmisten likkunnan lisdaminen

Hyvinvoinnin/terveyden
edistaminen ja kotona asumisen
tukeminen, kerhotoiminnat eri
kylille

Toimenpiteet/vastuutaho

Tapahtumat yhteistyossa eri yhdistysten kanssa
Vastuutahot; vapaa-aika- ja tekninen toimi, eri
jarjestot

Sosiaalisen kuntoutuksen prosessin vahvistaminen,
sdhkoiset palvelut

Hoito/ kuntoutus ja terveytta edistévat toimet;
elintavat, tydymparisto, tyo ja tydelama. Arki- ja
hyotyliikunnan lisadminen seka yleiscluennot.
Kuntalaisten oma vastaisku vaivoille!

Toimenpiteet/vastuutaho

Liikuntatapahtumat

Vastuutahot; tekninen toimi, vapaa-aikatoimi,
sivistystoimi, vanhuspalvelut, eri jarjestot,
seurakunta

Luodaan uusi palvelu, jonka avulla kotona
selviytymistd tuetaan.

Vastuutahot: eri hankkeet, vapaa-aikapalvelut,
vanhuspalvelut, tekninen toimi

Resurssit

Vapaa-aikapalvelut, etsiva nuorisotyd, tyopaja,
koulut, seurakunnan nuorisotyonohjaaja,
koulukuraattori, opo, mielenterveyshoitaja,
tydsuunnittelija, jarjestot/kolmas sektori

Sivistyspalvelut; opettajat/ huoltajat,
kouluterveydenhoitaja, ruokapalveluiden
henkilosto

Sivistyspalvelut; opettajat/ huoltajat,
kouluterveydenhoitaja, vapaa-aikaohjaaja,
etsiva nuorisotyontekija, Kiva- tiimi
Sivistyspalvelut; opettajat/ huoltajat,
kouluterveydenhoitaja, vapaa-aikaohjaaja,
etsiva nuorisotyontekija, oppilashuoltoryhma,
Kiva-tiimi

Resurssit

Vapaa-aikapalvelut, tekniset
palvelut/kunnossapito, jarjestot/kolmas sektori

Perhepalvelut, tyterveys- ja terveyspalvelut

Ty6terveyshuolto, perhe- ja terveyspalvelut,
tekniset palvelut (liilkuntapaikat ja pyoratiet),
vapaa-aikapalvelut

Resurssit

Tekniset palvelut/ kunnossapito, vapaa-
aikapalvelut, sivistystoimi, vanhuspalvelut,
jarjestdt/kolmas sektori, seurakunta

Hankkeiden tyontekijat, kyldayhdistykset,
perhepalvelut/vanhuspalvelu, vapaa-
aikapalvelut, valtuutetut

Arviointimittari

Osallistujat

Ruokailijamaara

Kiusaamisen kokeminen

Osallisuuden kokemus
prosentteina, Kiva-kysely

Arviointimittari

Osallistujamaarat, tapahtumien
mddra ja kortin lunastaneet

Palvelujen kaytto, asiakkuudet

Tyopaikkakaynnit, kyselyt,
osallistujamaarat

Arviointimittari

Kavijamaarat

Osallistujat
Kotona asuvien maaran
lisadntyminen



5) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Mielenterveys- ja pdihdetyo
Tavoitteet

Osallisuus ja tyollistyminen

Tarpeenmukaisten
asumuspalvelujen jarjestaminen
mielenterveys- ja
paihdekuntoutujille ja erilaisissa
eldman kriiseissa oleville.

Eri toimijoiden valinen
vuorovaikutus on perhekeskeistd,
avointa ja toisia kunnioittavaa.
Perheiden haasteisiin puututaan
riittavan varhain.

Toimenpiteet/vastuutaho

Sosiaalisen kuntoutuksen prosessin
vahvistaminen, sdhkoiset palvelu

Tuettua asumista (ns. kriisiasuntoja
kalustettuina). Maksuhéiridisten asumisen
turvaaminen.

Vastuutahot; perhepalvelut/ terveystoimi/
paihde-ja mielenterveys, tekninen toimi

Yhteistyon lisadminen ja tiivistaminen eri
toimijoiden valilla. Toimiminen perhekeskeisesti
ja avoimen dialogisuuden mukaan.
Vastuutahot; mielenterveystyontekijat
yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa

6) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Tyollistaminen
Tavoitteet

Kuntouttava ty6toiminta ja
pitkaaikaistyottomien
sakkomaksujen pienentyminen

TyGsuunnittelija

Toimenpiteet/vastuutaho

Kartoitetaan eri ty6llistymisvaihtoehdot,
aktivointisuunnitelmat, palkkatuki-, kuntouttavan
tyotoiminnan, tyokokeilupaikkojen selvittaminen.
Ty6pajan tydryhman saannolliset kokoukset

Tyosuhteen jatkuminen, tyétoimintojen
kartoittaminen
Vastuutahot; kunnanhallitus, tyésuunnittelija

VALTUUSTOKASITTELY
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Resurssit Arviointimittari

Perhepalvelut/terveystoimi/ péihde-ja
mielenterveys, Simon kunnan ty6llistamistyo,
Perhepalvelut, tekniset palvelut/kunnossapito

Perhepalvelut. Mahdollisesti ulkopuolinen
kouluttaja

Eri toimijoiden valinen
vuorovaikutus on
perhekeskeistd, avointa ja toisia
kunnioittavaa. Perheiden
haasteisiin puututaan riittavan
varhain.

Resurssit

Simon kunnan tyéllistdminen, perhepalvelut,
te- toimisto, kunnanhallitus, eri hallintokunnat,
tyopaja, jarjestoyhteistyd

Simon kunnan tydllistaminen, perhepalvelut, eri

Arviointimittari

Osallistujamaarat,
sakkomaksujen euromaarat,
asiakkuudet

Tyotoimintojen kartoitus,

hallintokunnat kuntouttavan tyotoiminnan,
tyokokeilun tai palkkatuetun

tyon asiakkaiden lukumaarat




